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Milí čitatelia Kúcana,
práve držíte v rukách mimoriadne čís-
lo. Náš občasník Kúcan totiž oslavuje 
35 rokov svojej existencie. Počas tohto 
obdobia sa stal nezameniteľným pro-
striedkom zachytávania dôležitých 
udalostí našej obce, ako aj súhrnom 
celoročných aktivít jednotlivých inšti-
túcií, združení, klubov či organizácií.

Keď Kúcan vznikal, asi nikto netušil, 
akú dlhú cestu absolvuje. Na začiatku 
stála skupina nadšencov, ktorí verili, 
že naša obec si zaslúži vlastný priestor 
na informácie, príbehy či spomienky. 
A dnes môžeme povedať, že mali prav-
du.

V každom čísle sa skrýva množstvo 
dobrovoľníckej práce, entuziazmu 
a ochoty prispieť svojou troškou pre 
dobro celku. Redaktori, prispievate-
lia, fotografi a všetci, ktorí pomáhajú 
s tvorbou či distribúciou, tvoria nevidi-

opäť je tu čas, kedy sa môžeme spoloč-
ne začítať do nového vydania nášho 
obecného časopisu Kúcan. Toto číslo, 
ktoré držíte v  rukách, prichádza už 
tradične v predvianočnom období, na 
sklonku roka, a slúži ako bilancia uply-
nulých mesiacov a zároveň ako malá 
príprava na najkrajšie sviatky v roku.
Začiatok roka bol pre nás v samospráve 
opäť plný práce na rozbehnutých pro-
jektoch a príprave nových. V tomto vy-
daní sa dočítate viac o tom, čo sa nám 
podarilo zrealizovať, aké investičné zá-
mery nás čakajú a ako sa nám spoločne 
darí zveľaďovať našu obec. 
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Kúcan nevznikal. Patrí im veľká vďaka.
Rovnako dôležití ste však aj vy — či-

tatelia. Bez vášho záujmu, spätnej väz-
by a podpory by ani najlepšie napísané 
články nenašli svoj zmysel. Každé číslo 
Kúcana je malým mostom medzi ľuď-
mi, ktorí žijú vedľa seba, no nie vždy 
majú čas sa stretnúť. 

Pri príležitosti nášho výročia sa 
chceme poďakovať všetkým, ktorí stáli 
pri zrode občasníka, aj tým, ktorí v jeho 
tradícii pokračujú. Svet sa odvtedy 
zmenil, no hodnoty, na ktorých Kúcan 
stojí — pravdivosť, úcta k tradíciám, 
záujem o komunitu a snaha dokumen-
tovať náš spoločný život — zostávajú 
stále rovnako dôležité.

Želáme nášmu občasníku, aby aj 
v ďalších rokoch prinášal kvalitné číta-
nie, inšpiráciu a radosť z toho, že patrí-
me k sebe. A vám, milí čitatelia, želáme, 
aby ste v ňom nachádzali obsah, ktorý 
stojí za to otvoriť, prečítať a možno aj 
odložiť pre ďalšie generácie. 

Ďakujeme, že ste s nami už 35 rokov. 
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Tiráž

S príchodom decembra sme s rados-
ťou opäť aj tento rok organizovali Via-
nočnú dedinku za kultúrnym domom, 
ktorá so sebou do našej obce priniesla 
pokojného a sviatočného ducha Via-
noc.

Nech je pre vás toto vydanie príjem-
ným sprievodcom počas adventného 
čakania. Želám vám všetkým pokojné 
a radostné Vianoce, plné lásky, zdravia 
a spoločne strávených chvíľ v kruhu 
vašich najbližších. A do nového roka 
2026 veľa osobných a  pracovných 
úspechov.

S úctou,

Ing. Branislav Vávra
starosta obce Kúty

Kúcan oslavuje 
35 rokov

Vážení a milí
spoluobčania,
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Obec Kúty pripravuje projekt „Rekon-
štrukcie predstaničného námestia“ 
v hodnote 1 800 000 EUR, ktorý bude 
financovaný z fondov Európskej únie 
a zo štátneho rozpočtu, čo umožní re-
alizovať modernizáciu vo veľkom roz-
sahu bez zaťaženia obecného rozpočtu.
Plánovaná je rekonštrukcia existujú-
cich spevnených plôch v okolí stani-
ce, dobudovanie chodníkov, zastávok 
pre autobusy spolu s prístreškami pre 
cestujúcich a vytvorenie nových par-
kovacích miest. Cieľom rekonštrukcie 
je zvýšiť bezpečnosť a komfort cestujú-
cich v okolí stanice a zabezpečiť plynu-
losť cestnej dopravy. 

– Všeobecne záväzné nariadenie  
(ďalej VZN) obce Kúty č. 1/2025, ktorým 
sa mení a dopĺňa VZN č. 2/2010 o po-
skytovaní príspevkov v sociálnej ob-
lasti v navrhovanom znení bez zmien 
a pripomienok 
– spolufinancovanie projektu Obnova 
športového povrchu atletickej dráhy 
a úprava multifunkčného ihriska pri ZŠ 
v obci Kúty z rozpočtových prostried-
kov obce Kúty vo výške 30 % z celkovej 
sumy oprávnených výdavkov projektu, 
t. j. v sume 159 397 EUR a financovanie 
prípadných neoprávnených výdavkov 
projektu z rozpočtových prostriedkov 
obce Kúty v plnej výške 
– nájom vodného toku Zelnický potok 
na základe nájomnej zmluvy uzatvore-
nej so Slovenským vodohospodárskym 
podnikom, š. p. a s prevzatím povin-
ností udržiavania koryta bez nánosov 
a pravidelného kosenia trávnych po-
rastov a iných zákonných povinností 
správcu toku obcou a na náklady obce 
po dobu trvania nájmu
– Záverečný účet obce Kúty za rok 
2024 a celoročné hospodárenie v zve-
rejnenom znení bez výhrad a použitie 
prebytku rozpočtového hospodárenia 
na tvorbu rezervného fondu vo výške  
27 499,75 EUR
– v  zmysle ustanovenia §15 ods. 2  
zákona č. 583/2004 Z. z. o rozpočto-
vých pravidlách územnej samosprávy 
a o zmene a doplnení niektorých záko-

nov v znení neskorších predpisov po-
užitie prostriedkov rezervného fondu 
v celkovej čiastke 27 499,75 EUR pre 
účely krytia kapitálových výdavkov 
0451 – Cesty (Rekonštrukcia Kollárova 
– Továrenská)
– zriadenie vecného bremena zaťažu-
júceho majetok obce – právo prechodu 
a prejazdu (pozemok parc. č. 1210/11, 
oprávnený: Obecný podnik Kúty, s. r. o.)
– rozpočet obce Kúty na rok 2026 
a viacročný rozpočet obce Kúty na roky 
2027 – 2028 
– VZN č. 2/2025, ktorým sa ruší VZN  
č. 2/2014 o úhradách za sociálne služby 
poskytované obcou Kúty 
– VZN č. 3/2025, ktorým sa stanovujú 
podrobnosti o poskytovaní jednorazo-
vej dávky v hmotnej núdzi obcou Kúty 
– VZN č. 4/2025, ktorým sa mení a do-
pĺňa VZN č. 2/2022 o výške príspevku 
za pobyt dieťaťa v  materskej škole, 
o výške príspevku na čiastočnú úhra-
du nákladov na činnosť základnej 
umeleckej školy, o výške mesačného 
príspevku na čiastočnú úhradu nákla-
dov na činnosť školského klubu detí 
a o výške príspevku zákonného zá-
stupcu dieťaťa alebo žiaka na čiastočnú 
úhradu nákladov a určenie podmienok 
úhrady v školskej jedálni 
– VZN č. 5/2025 o miestnom poplatku 
za rozvoj
– zvolilo pani Ninu Vallovú ako príse-
diacu na pojednávania v trestných ve-

Žiadateľ                                                                                                                Výška schválenej dotácie v EUR

Základná organizácia Jednoty dôchodcov 1 800

Základná organizácia Slovenského zväzu telesne postihnutých Kúty 800

Poľovnícke združenie Kúty 2 500

Pjekné Mjestečko, o. z. 3 300

Rímskokatolícka cirkev – farnosť Kúty 3 000

LH – Kamarádzi 500

Miestna organizácia Slovenského rybárskeho zväzu 3 500

Základná organizácia Slovenského zväzu chovateľov 1 000

Stolnotenisový klub Propria Kúty 4 000

Atletický klub Kúty 3 000

Futbalový klub TJ Kúty 15 000

Združenie rodičovskej rady pri MŠ v Kútoch 1 500

Rada školy Kúty, o. z. 1 500

Občianske združenie pri ZUŠ 1 500

Špeciálna základná škola Šaštín-Stráže 300

Obecné zastupiteľstvo obce Kúty 
v roku 2025 schválilo: 

ciach na Okresnom súde Senica
– zaradenie obce Kúty do územia miest-
nej akčnej skupiny MAS Záhorie, o. z.
– realizáciu Projektu „Nákup malotrak-
tora a príslušenstva“ s poskytnutou 
podporou z Environmentálneho fondu 
formou dotácie
– prevod nehnuteľného majetku obce 
– pozemku (pozemok parc. č. 5700/4 
o výmere 20 m2, druh plochy: zasta-
vaná plocha a  nádvorie odčlenený 
od parc. č. 5576/3 reg. KNE o celkovej 
výmere 1323 m2, druh plochy zastava-
ná plocha a nádvorie v k. ú. Kúty, LV  
č. 7212; nadobúdateľ: Železnice Sloven-
skej republiky)
– zámer prevodu nehnuteľného majet-
ku obce – pozemku z dôvodu hodné-
ho osobitného zreteľa (pozemok parc.  
č. 4998/41 o výmere 40 m2, druh po-
zemku orná pôda odčlenený od parc.  
č. 4998/1 reg. KNE o výmere 88 m2, 
druh pozemku orná pôda, k. ú. Kúty, LV  
č. 2743 nadobúdateľ: ZSDis, a. s.) 
� Obec Kúty

Kúty získajú 
moderné predstaničné 
námestie

Poskytnuté dotácie:
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Dňa 13. novembra 2025 sa konalo za-
sadnutie Obecného zastupiteľstva, 
ktoré schválilo rozpočet na rok 2026 
s výhľadom na ďalšie dva rozpočtové 
roky 2027 a 2028.

Rozpočet bol schválený ako vyrovna-
ný. Čiastka príjmov a výdavkov pred-
stavuje 13 158 800 €, z toho 8 065 000 €  
je určených na kapitálové výdavky. 

Takmer polovica týchto výdavkov, 
4 000 000 € je narozpočtovaná na vy-
budovanie inžinierskych sietí v no-
vom stavebnom obvode Cihly II.  Suma 
1 800 000 € je plánovaná na rekonštruk-
ciu predstaničného námestia pred že-
lezničnou stanicou, ktorá bude celá 
financovaná z dotácie cez Radu part-
nerstva. Suma 500 000 € predstavuje re-
konštrukciu a modernizáciu miestnej 
komunikácie Kollárova – Továrenská, 
kde 400 000 € bude financované z dotá-
cie MIRRI a 100 000 € z rozpočtu obce. 
Ostatné investičné akcie v rozpočte sú: 
Výstavba garáží DHZ v sume 100 000 € 
a  rozšírenie kamerového systému 
v obci v sume 15 000 €.

Rekonštrukciu multifunkčného ih-
riska a bežeckej dráhy v ZŠ v sume 
535 000 € a rekonštrukciu budovy OcÚ 
a kultúrneho domu  v sume 1 115 000 € 
sme taktiež zahrnuli do rozpočtu, no re-
alizácia týchto projektov bude záležať 
od vyhlásenia výziev na spomínané 
investičné akcie. 

Projekt vznikol s cieľom podporiť ak-
tívny spôsob života, vytvoriť priestor 
pre komunitné športové podujatia 
a zároveň ponúknuť miesto, kde si ľu-
dia môžu oddýchnuť a načerpať novú 
energiu. 

V súčasnosti sa Fitness-relax Kúty 
nachádza v štádiu kolaudačného ko-
nania, ktoré je posledným krokom pred 
otvorením prevádzky pre verejnosť. Po 
jeho úspešnom ukončení sa návštevní-
ci môžu tešiť na plne vybavené športo-
vé priestory, oddychové zóny a kvalit-
né zázemie. 

Po úspešnom dokončení príprav získa-
la obec právoplatné stavebné povolenie 
na realizáciu projektu IBV Na Cihlách 
II. etapa – technická infraštruktúra. 
Kľúčovým momentom je aj schválenie 
rozpočtu Obecným zastupiteľstvom vo 
výške 4 000 000 EUR. 

Finančné prostriedky sú určené na 
vybudovanie technickej infraštruktú-
ry – kanalizácie, vodovodu, plynovo-
du, miestnej komunikácie, chodníkov 
a verejného osvetlenia. V súčasnosti 
prebieha verejné obstarávanie na zho-
toviteľa. 

dátum deň 13 x
za rok 

26 x
za rok 

05. 	01. pondelok   
19. 	01. pondelok  
02. 	02. pondelok   
16. 	02. pondelok  
02. 	03. pondelok   
16. 	03. pondelok  
30. 	03. pondelok   
13. 	04. pondelok  
27. 	04. pondelok   
11.  	05. pondelok  
25. 	05. pondelok   
08. 	06. pondelok  
22. 	06. pondelok   

Vývoz komunálneho 
odpadu za I. polrok 2026

Rozpočet 
na rok 2026

IBV Na Cihlách 
II. etapa

Fitness-relax Kúty  
– centrum športu, 
pohybu a oddychu

Telocvičňa Základnej školy A. Radlin-
ského prešla v uplynulých mesiacoch 
rozsiahlou rekonštrukciou z dôvodu 
havarijného stavu, ktorý už neumož-
ňoval bezpečné využívanie priestorov 
pre športové aktivity žiakov. Obec Kúty 
v spolupráci so ZŠ úspešne získali fi-
nančné prostriedky z Regionálneho 
úradu školskej správy v Trnave vo výš-
ke 98 814 EUR na zrealizovanie kom-
pletnej obnovy telocvične.

V rámci rekonštrukcie sa najskôr 
vyrovnala podlaha betónovou vrstvou, 
čím sa vytvoril pevný a rovný podklad 
pre ďalšie práce. Následne prebehla vý-
mena roštov a parkiet, ktoré boli v dô-
sledku dlhoročného používania poško-
dené a nevyhovujúce. Zmodernizované 
boli aj bočné obklady stien, ktoré už 
nespĺňali bezpečnostné štandardy. 

Rekonštrukcia telocvične 
v ZŠ A. Radlinského

Súčasťou renovácie bola aj kompletná 
maľba, ktorá priestor výrazne presvet-
lila a esteticky zjednotila.

Zmodernizovaná telocvičňa teraz 
poskytuje žiakom bezpečné, kvalitné 
a príjemné prostredie pre telesnú vý-
chovu aj mimoškolské aktivity. Ve-
denie obce aj školy verí, že vylepšené 
športové zázemie podporí zdravý ži-
votný štýl a prinesie žiakom radosť 
z pohybu. 
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Ministerstvo práce, sociálnych vecí 
a rodiny Slovenskej republiky uvádza, 
že hlavným cieľom reformy posudko-
vej činnosti je odstrániť nejednotnosť 
v posudzovaní zdravotného postihnu-
tia a dlhodobých potrieb starostlivosti, 
zaviesť lepšiu koordináciu procesov 
posudzovania, ako aj zefektívniť posu-
dzovanie klienta. Prináša zmenu pre 
osoby s ťažkým zdravotným postih-
nutím a pre osoby odkázané na pomoc 
iných osôb od 1. septembra 2025, kedy 
nadobudol účinnosť zákon o integrova-
nej posudkovej činnosti.

Posudzovanie sa vykonáva nielen 
v oblasti ťažkého zdravotného postih-
nutia, sociálnych služieb, ale aj na úče-
ly sociálnej ekonomiky a zabezpečujú 
ho po novom výlučne úrady práce, so-
ciálnych vecí a rodiny na základe jed-
notných metodík (metodika k sociálnej 
posudkovej činnosti a metodika k le-
kárskej posudkovej činnosti). Jeden 
posudok bude slúžiť na viaceré účely. 

Podľa zákona o integrovanej posud-
kovej činnosti sa bude vždy vykonávať 
ako prvá sociálna posudková činnosť 
a až následne lekárska posudková čin-
nosť. Sociálna posudková činnosť je 
zameraná na posúdenie sociálnej situ-

ácie človeka a jeho potrieb vo vlastnej 
domácnosti a jeho sociálnom prostredí, 
až následne lekárska posudková čin-
nosť, v ktorej posudkový lekár posúdi 
zdravotný stav, resp. funkčné dôsled-
ky zdravotného stavu posudzovanej 
osoby.

Výstupom z  týchto posudkových 
činností je integrovaný posudok, kto-
rý je určený na uplatnenie nárokov 
posudzovanej osoby v  oblasti soci-
álnych služieb, v oblasti peňažných 
príspevkov na kompenzáciu sociál-

Integrovaná posudková činnosť nych dôsledkov ťažkého zdravotného 
postihnutia a tiež v oblasti sociálnej 
ekonomiky.

Integrovaná posudková činnosť 
je upravená v zákone č. 376/2024 Z. 
z. o integrovanej posudkovej činnosti 
a o zmene a doplnení niektorých záko-
nov. Podrobnosti výkonu posudkovej 

činnosti sú uvedené vo vyhláške Mi-
nisterstva práce, sociálnych vecí a ro-
diny Slovenskej republiky č. 51/2025 
Z. z., ktorou sa vykonávajú niektoré 
ustanovenia zákona č. 376/2024 Z. z. 
o  integrovanej posudkovej činnosti 
a o zmene a doplnení niektorých zá-
konov a zákona č. 447/2008 Z. z. o pe-
ňažných príspevkoch na kompenzá-
ciu ťažkého zdravotného postihnutia 
a o zmene a doplnení niektorých zá-
konov v znení neskorších predpisov. 
� Obec Kúty

V auguste sa nám podarilo získať  pri príležitosti výjazdové-
ho rokovania vlády v Senici dotáciu z Ministerstva financií 
SR na prepojovací chodník medzi Námestím Radlinského 
a obecným úradom vo výške 20 000 EUR. Suma bola použitá 
na vybudovanie chodníka a verejného osvetlenia pri chod-
níku.

V mesiaci október nám bola od VÚC Trnava poskytnutá do-
tácia formou vybavenia na údržbu verejnej zelene a verejných 
priestranstiev, a to štyri kusy krovinorezov STIHL a dva kusy 
fúkačov lístia STIHL v celkovej hodnote 4 847 EUR.

Dotáciu na nákup malotraktora s  príslušenstvom  
v hodnote 14 723 EUR obec získala z Environmentálneho  
fondu.  � Obec Kúty

V stredu 6. novembra sa pri hlavnom ťahu smerom na diaľni-
cu D2 slávnostne otvorila nová predajňa Lidl Slovensko. Pre 
našu obec to znamená nielen širší výber čerstvých potravín 
a výhodné ceny, ale aj zhruba 25 nových pracovných miest. 

Moderná budova spĺňa najvyššie energetické štandardy 
a disponuje priestranným parkoviskom či nabíjačkou pre 
elektromobily. 

Ďakujeme všetkým, ktorí sa podieľali na realizácii stav-
by – od projektantov cez dodávateľov až po zamestnancov 
obecného úradu – a posúvajú tak našu obec o krok vpred. 

Okrem toho sa chystá projektový zámer na výstavbu retai-
lu za samotnou predajňou Lidl. 

Nová predajňa LIDL v obci Kúty

Dotácie pre obec Kúty

Klient

Podanie  
žiadosti o IP

ÚPSVR

12 otázkový
sebahodnotiaci 

WHODAS

36 otázkový
WHODAS
dotazník 

v domácnosti
klienta

Sociálna
posudková

činnosť

Sociálny 
posudok

Lekársky 
posudok

IP – rozhodnutie

Lekárska
posudková

činnosť

Podnet od 
UPSVR,

VÚC, Obce

Podanie žiadosti 
o PPK ŤZP

Podanie žiadosti 
o SoS

Použitie
v SP60 dní
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Akadémia veľkých diel je voľnočaso-
vý program pre žiakov základných 
a stredných škôl z celého Slovenska, 
ktorý rozvíja charakter, kritické mys-
lenie, čítanie s porozumením aj schop-
nosť sústrediť sa. Kluby Akadémie veľ-
kých diel fungujú na mnohých školách, 

Na hodinách výtvarnej výchovy 
i v školskom klube sa žiaci stretli s no-
vým pojmom – artefiletika. Je to špe
cifická oblasť výtvarnej práce, pri ktorej 
sa využíva najmä tvorivosť a zážitok. 

Stojí medzi arteterapiou a výtvarnou 
výchovou. Vychádza z umenia a sme-
ruje k poznávaniu a sebapoznávaniu 
prostredníctvom rozhovoru o zážitkoch 
zo samotnej výtvarnej tvorby. V artefi-
letike nie je dôležité, ako samotné vý-
tvarné dielo vyzerá, ale podstatné je to, 
ako sa žiak pri tejto výtvarnej činnosti 
cítil a aký mal z tej činnosti zážitok. 
Žiaci sa učia hovoriť o sebe a zároveň 
počúvať ostatných. Pri tvorbe využíva-
jú rozličné výtvarné techniky a pros-
triedky a tvoria na rôzne témy. 

Deň 10. október je každoročne Sveto-
vým dňom duševného zdravia, keď si 
pripomíname, že je dôležité myslieť 
nielen na svoje fyzické zdravie, ale 
najmä v dnešnej uponáhľanej každo-
dennosti aj na psychické zdravie. Pri 
tejto príležitosti sme sa v každej triede 
našej školy venovali téme duševného 
zdravia – hovorili sme o tom, čo nám 
pomáha cítiť sa dobre, ako zvládať 
stres a ako sa môžeme navzájom pod-

Čo potrebujeme pre svoje duševné zdravie?

Artefiletika 
na základnej škole

Akadémia veľkých 
diel na našej 
základnej škole

ZŠ

porovať. Každý jeden žiak napísal 
na papierové koliesko, čo potrebuje 
pre svoje psychické zdravie a pohodu 
alebo čo mu pomáha cítiť sa lepšie. 
Všetky tieto myšlienky sme spojili 
do  jedného veľkého  celoškolského 
plagátu, ktorý teraz zdobí chodbu na-
šej školy a pripomína nám, že o seba 
a svoj vnútorný svet je dôležité starať 
sa každý deň. 
� Mgr. Ľudmila Kákošová

ktorým záleží na komplexnom osob-
nostnom rozvoji žiakov – vedomost-
nom aj charakterovom.

V tomto školskom roku sa k nim pri-
dala aj naša základná škola. Program 
Akadémie veľkých diel je na základ-
ných školách určený pre žiakov 8. a 9. 
ročníka. Náplňou tohto programu je 
sledovať kvalitné filmy, čítať hodnotné 
knihy alebo ich úryvky, počúvať dobrú 
hudbu, premýšľať nad slávnymi ume-
leckými dielami a na seminári Akadé-
mie veľkých diel následne viesť disku-
sie medzi sebou navzájom aj s veľkými 
mysliteľmi, ktorí formovali našu civi-
lizáciu.

Stretávame sa raz za dva týždne 
po vyučovaní a  spoločne hľadáme 
odpovede na veľké otázky ukryté vo 
veľkých príbehoch. Pevne veríme, že 
absolventi tohto prvého ročníka Aka-
démie veľkých diel v Kútoch sa zara-
dia medzi množstvo ďalších spokoj-
ných účastníkov programu. Zároveň 
dúfame, že aj v nasledujúcich škol-
ských rokoch sa u nás nájdu žiaci, 
ktorí túžia po múdrosti, kráse a hlb-
šom poznaní. 

Mgr. Ľudmila Kákošová,  
Mgr. Martina Lisinovičová

Žiaci sa stretli napríklad so zada-
ním „Vytvor nový živočíšny druh“, kde 
v  skupinkách kreatívne vymýšľali 
úplne nový zvierací druh, ktorý nesie 
niektoré z vlastností troch existujúcich 
vylosovaných zvierat. Úlohou žiakov 
bolo ho spolu nakresliť, pomenovať 
a vymyslieť jeho charakteristiku. Tieto 
nové živočíchy na záver žiaci formou 
konferencie predstavovali celej triede, 
kde museli pohotovo reagovať na dopl-
ňujúce otázky ostatných spolužiakov. 
� Mgr. Zuzana Ryšková
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Žiaci deviateho ročníka si často kladú 
otázku: „Kam na strednú školu? “ Vý-
ber strednej školy, ktorá žiaka nasme-
ruje na budúce povolanie, je dôležitý, 
ale vybrať tú správnu strednú školu 
nie je jednoduché. S výberom pomáha-
jú deťom rodičia, možno starí rodičia, 
učitelia, odborní zamestnanci školy 
a pracovníci Centra poradenstva a pre-
vencie Senica, ktorí sa našim žiakom 
venujú už v 8. ročníku v rámci progra-
mu Voľba povolania.

V deviatom ročníku sa žiaci spoločne 
zúčastnili niekoľkých podujatí. V ok-
tóbri išli deviataci do Senice na pod-
ujatie Kam na strednú v  Trnavskej 
župe, kde získali podrobné informácie 
o školách v našom regióne, ich študij-
ných aj učebných odboroch, uplatnení, 
prijímacích skúškach a podobne. Toto 
podujatie sa spojilo s návštevou Súk-
romnej strednej odbornej školy pod-
nikania Senica. Tam žiakom ukázali 
priestory školy, odborné učebne a po-
skytli všetky informácie týkajúce sa 
štúdia na ich škole.

Na prelome októbra a  novembra 
boli deviataci v Talentcentri Trnava. 
Návšteva Talentcentra mala žiakom 
pomôcť nielen s výberom budúceho 
povolania, ale aj s poznávaním svo-
jich talentov, schopností, možnosti se-
bareflexie, spoznaním silných a sla-
bých stránok a možností ich využitia 
a uplatnenia v budúcom kariérnom 
živote.

V novembri si boli žiaci zasúťažiť 
a  zmerať svoje technické zručnosti 
na SOŠ Elektrotechnickej v Gbeloch. 

Tohto podujatia sa zúčastnili v rámci 
podpory technickej výchovy spojenej 
s voľbou budúceho povolania. Súťažili 
medzi sebou a päť technicky najzdat-
nejších deviatakov vyhralo vecné ceny. 
Mali možnosť pozrieť si priestory školy, 
dielne, odborné učebne a získať všetky 
informácie týkajúce sa štúdia na tejto 
strednej škole.

Koncom novembra sme prijali pozva-
nie na exkurziu od jedného z veľkých 
zamestnávateľov v našom regióne, od 
firmy Schaeffler Skalica, spol. s r. o. 
Žiaci boli oboznámení so systémom 
duálneho vzdelávania. Počas návšte-
vy mali možnosť vidieť zblízka reálne 
pracovné prostredie, výrobné priestory, 
mohli spoznať moderné technológie, 
navštíviť školiace centrum a odborné 
učebne.  Zároveň získali  informácie 
o spolupráci firmy so Strednou odbor-
nou školou strojníckou v Skalici, ktorú 
sme tiež navštívili. Tam si deviataci 
pozreli priestory školy a boli obozná-
mení so študijnými a učebnými odbor-
mi, výhodami duálneho vzdelávania, 
vrátane podnikového štipendia, žup-
ného štipendia a  možnosti zamest-
nania po ukončení štúdia. Dané pod-
ujatia sa realizovali s cieľom pomôcť 
deviatakom, aby vedeli odpovedať na 
často kladenú dôležitú otázku „Kam na 
strednú školu?“

Všetkým našim žiakom prajeme, aby 
si vybrali strednú školu, ktorá ich pri-
praví na budúce povolanie, v ktorom 
budú šťastní, spokojní a zároveň nájdu 
uplatnenie na trhu práce. 

Mgr. Miroslava Valachovičová, 
kariérový poradca

V súčasnosti, keď moderné technológie 
a internet zohrávajú významnú úlohu 
v našich životoch, čelíme aj novým for-
mám nebezpečenstva. Jednou z nich 
je kyberšikana – forma šikanovania, 
ktorá prebieha prostredníctvom digi-
tálnych technológií, ako sú sociálne 
siete, chaty, e-maily alebo mobilné 
aplikácie. Kyberšikana sa môže preja-
vovať rôznymi spôsobmi: urážlivými 
správami, zverejňovaním ponižujú-
cich fotografií alebo videí, šírením fa-
lošných informácií, vyhrážkami alebo 
vytváraním falošných profilov. Hoci sa 
môže zdať, že ide len o „písmená na ob-
razovke“, jej dopad na psychiku obete 
býva často veľmi vážny.

Jednou z najväčších hrozieb kyber-
šikany je jej neviditeľnosť – často sa 
deje v súkromí, bez svedkov. Navyše, 
útočník môže zostať anonymný a obeť 
tak nevie, kto za útokmi stojí. Internet 
navyše nikdy nespí – urážlivý obsah 
sa môže šíriť rýchlosťou blesku a  je 
takmer nemožné ho úplne odstrániť.

Kyberšikana sa týka najmä mladých 
ľudí, no obeťou sa môže stať ktokoľvek 
– dieťa, dospelý aj senior. 

Ako sa brániť proti kyberšikane?
Neodpovedaj na provokatívne správy.
Zablokuj útočníka a nahlás jeho 
správanie platforme.
Ulož dôkazy – screenshoty, správy, 
e-maily.
Povedz niekomu, komu dôveruješ 
– rodičom, učiteľovi, školskému 
psychológovi.
Obráť sa na odborníkov alebo 
organizácie, ktoré pomáhajú obetiam 
kyberšikany.

Kyberšikana nie je „neškodná zába-
va“. Je to vážny problém, proti ktoré-
mu musíme spoločne bojovať. Dôležité 
je hovoriť o ňom otvorene, vzdelávať 
seba aj druhých a vytvárať bezpečné 
online prostredie pre všetkých. Preto aj 
naša škola sa drží hesla „Nedaj sa, ho-
vor o tom!“. Dňa 24. septembra sa žiaci  
4. až 9. ročníka zúčastnili výchovného 
predstavenia o kyberšikane. 
� Mgr. Jarmila Krajčíková  

Kyberšikana  
– hrozba 
digitálneho sveta

Deviataci si vyberajú strednú školu 
a budúce povolanie



O B Č A S N Í K  O B C E  K Ú T Y  –  0 2 / 2 0 2 5  –  S T R A N A  9 

Žijeme v období rýchlych zmien, kto-
ré sa dotýkajú aj školského prostre-
dia. Jednou z významných výziev je 
pre našu školu inkluzívne vzdeláva-
nie. Učíme sa s ním pracovať tak, aby 
z neho profitovali všetky zúčastnené 
strany – deti, rodičia aj pedagógovia. 
Naši učitelia sa v tejto oblasti aktívne 
vzdelávajú a hľadajú spôsoby, ako de-
ťom vytvoriť podporné a rešpektujúce 
prostredie.

Pre rodičov, pedagógov a odborníkov 
z nášho okolia sme zorganizovali pred-
nášku českého špeciálneho pedagóga 

Karla Opravila, ktorej sa zúčastnili všet-
ci naši pedagogickí zamestnanci. Vzhľa-
dom na narastajúci počet detí s porucha-
mi autistického spektra sme privítali aj 
špeciálnu pedagogičku Evu Krištofovú, 
ktorá prítomných odborne uviedla do 
sveta detí s autizmom. Vysvetlila, ako 
tieto deti vnímajú svet, ako reagujú a ako 
im môžeme efektívne pomáhať.

V  októbri nás povzbudila svojou 
návštevou odborníčka na bilaterálnu 
integráciu, pani Hocová. Deťom a ich 
rodičom predstavila techniky pod-
porujúce správny vývin, pozornosť 

a koordináciu. Záujemcovia si mohli 
vyskúšať preventívnu diagnostiku 
a získať odporúčania na každodenné 
cvičenia, ktoré môžu významne po-
môcť v ich ďalšom rozvoji.

Naša škola sa dlhodobo snaží vytvá-
rať prostredie, v ktorom má každé die-
ťa šancu naplno rozvíjať svoj potenci-
ál. Preto sa naši zamestnanci neustále 
vzdelávajú a zúčastňujú sa odborných 
školení, aby sme mohli deťom ponúk-
nuť to najlepšie. 

Mgr. Ľubica Tomeková, 
školský špeciálny pedagóg

Na jar tohto roku vypracovala naša 
škola projekt týkajúci sa vytvárania, 
udržiavania a skrášľovania zelených 
plôch s  názvom „Výsadba stromov 
a zelených ostrovov na školskom dvo-
re ZŠ Kúty“. Tomuto projektu pridelila 
Nadácia EPH dve tisíc eur. Tieto finanč-
né prostriedky boli použité na nákup 
stromov, trvaliek, tráv, cibuľovín a po-
trebného príslušenstva určeného k vý-
sadbe.

Realizácia projektu bola rozdelená na 
dve fázy. V prvej fáze, ktorá sa realizo-
vala v máji, boli vysadené stromy. Na 
školskom dvore boli vyznačené vhod-
né miesta,  bagrom sa vykopali jamy, 
následne sa do jám umiestnili drenáž-
ne rúry, vhodný substrát, mykorhízne 
huby na zdravé zakorenenie a nako-
niec samotný strom. Stromy sa obsy-
pali hlinou a zamulčovali štiepkou. Ku 
každému stromu bola pripevnená opo-
ra pre bezpečné ukotvenie a správny 
rast. Takýmto spôsobom bolo vysade-
ných celkovo sedem stromov,  z toho 
tri platany, dve moruše, jedlý gaštan 
a jedna jarabina. Stromy sa pravidel-
ne zalievali do drenážnej rúry, ako aj 
zvrchu ku kmeňu. Vďaka mulčovacej 
zložke sa vlhkosť v letných mesiacoch 
tak rýchlo neodparovala, stromy nevy-
sychali a dobre sa zakoreňovali. 

Začiatkom septembra sa realizovala 
druhá fáza projektu – výsadba trval-
kových (zelených) plôch. Okolo altán-
ku, ktorý je umiestnený na školskom  
dvore, bola vytýčená plocha organic-
kého tvaru. Z tejto plochy bol odstráne-
ný trávnatý porast, resp. burina a ná-
sledne sa urobila navážka novej hliny, 

čím sa navýšila terénna vlna. Súčas-
ťou navážky bolo pridanie kvalitného 
substrátu zmiešaného s kompostom 
pre dobré zakorenenie a správny rast 
novovysadených rastlín. Na ploche 
približne 40 m² bolo podľa návrhu vy-
sadených asi 250 kusov trvaliek a tráv. 
Po výsadbe sa celá plocha zamulčovala 
štiepkou, ktorú nám darovala miestna 
drevospracujúca firma. Trvalkový zá-
hon sa následne pravidelne zavlažoval, 
aby sa rastliny dobre zakorenili. Súčas-
ťou trvalkovej výsadby bola aj výsadba 
ôsmich vyvýšených záhonov, ktoré sú 
osadené pozdĺž chodníka na školskom 
dvore. Poslednou výsadbou, ktorá sa 
realizovala v novembri, bola výsadba 
cibuľovín, ktoré sa umiestnili do záho-
nu medzi trvalky a trávy. 

Veríme, že na jar budúceho roka 
budú stromy poskytovať potrebný tieň 
a zelené záhony budú okrem estetickej 
funkcie plniť aj tú ekologickú. 
� Mgr. Zuzana Kollárová

Naša škola aktívne podporuje inkluzívne vzdelávanie

Projekt EPH
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Vianočné príbehy – mali sme dve 
predstavenia, v ktorých žiaci taneč-
ného a literárno-dramatického odboru 
predviedli, čo v nich je. Herci predviedli 
a zahrali rozprávky, ktoré sú najmä na 
Vianoce všetkým známe. Objavila sa 
Popoluška, Nastenka..., ale napríklad 
aj Perinbaba. Tanečníci zatancovali 
na veselé vianočné pesničky, ale star-
ší žiaci ukázali aj náročnejšie choreo-
grafie na vážnejšiu hudbu. Dúfame, že 
sa vám predstavenia páčili a že najmä 
deti boli spokojné so svojimi výkonmi 
a užijú si o to viac prázdniny.

Najstarších Pegasákov čakala súťaž 
v Leviciach. Súťažili s tromi choreogra-
fiami a získali úžasné 1. miesto s cho-
reografiou DANCE THERAPY, 1. miesto 
s  choreografiou GHOSTBUSTERS 
a 2. miesto s choreografiou FALSE CON-
FIDENCE. Gratulujeme a ďakujeme im 
za vzornú reprezentáciu. V predvianoč-
nom čase sa vždy pristavím pri myš-

Rovnako chceme povzbudiť rodičov 
aj deti, aby sa nebáli vstúpiť do sveta 
hudby – stále hľadáme nových žiakov, 
najmä na dychové nástroje. Hrať na dy-
chový nástroj je nielen krásne a rozví-
jajúce, ale deti sa ním stávajú súčasťou 
bohatej muzikantskej tradície v regió-
ne. Ak máte doma malého hudobníka, 
budeme veľmi radi, ak príde medzi nás.

Počas roka sa zároveň neustále sna-
žíme vylepšovať našu školu – či už 
priestory, vybavenie alebo podmienky 
na výučbu. Uvedomujeme si, že kvalit-
né prostredie podporuje kvalitnú prá-
cu a všetko, čo robíme, robíme pre naše 
deti a ich budúcnosť.

A ako sa patrí, záver roka už tradične 
patrí sviatočným vystúpeniam:

Vianočný hudobný koncert, kde 
vystúpili naši mladí hudobníci. Ten-
to koncert sme venovali rozprávko-
vým melódiám a koncert niesol ná-
zov ROZPRÁVKOVÉ VIANOCE V ZUŠ. 
Pevne verím, že keď tieto riadky čítate, 
tak sa tu nájde pár divákov, ktorí boli 
na koncerte a majú v sebe krásny zá-
žitok...

Koniec roka je pre nás vždy obdobím, 
keď sa obzrieme späť a s radosťou si pri-
pomenieme všetko, čo sa nám podari-
lo. Tento rok bol pre našu školu bohatý 
na nové výzvy, krásne zážitky a množ-
stvo úspechov našich žiakov.

Naša ZUŠ je miestom, kde sa talent 
mení na radosť, odhodlanie na výsled-
ky a kde každý malý umelec dostáva 
priestor rásť. S hrdosťou sledujeme, 
ako naši žiaci napredujú v hudobnom, 
výtvarnom, tanečnom aj literárno-dra-
matickom odbore. Ich vystúpenia, sú-
ťaže a verejné prezentácie sú dôkazom 
toho, že tvorivý duch je v Kútoch stále 
veľmi živý.

Tento rok bol pre nás aj rokom no-
vých začiatkov. Opäť funguje folklórny 
súbor Kúcanek. Zatiaľ sme začali malý-
mi krôčikmi, deti spievajú, zoznamujú 
sa s pesničkami, s folklórom. Máme 
radosť, že sa našli deti, ktoré majú  
záujem, prišli k nám a stali sa členmi 
Kúcanka. Tešíme sa na nových členov, 
veríme, že bude záujem postupne rásť, 
spájať deti s tradíciami a rozvíjať ich 
vzťah k našej kultúre.

ZUŠ

Milí Kúťania, vážení rodičia, 
priatelia umenia a podporovatelia 
našej ZUŠ Kúty!
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Rozprávkové Vianoce sú ďalšou té-
mou, na ktorú sme tvorivo reagovali: 
postupne vznikli svietniky z glazo-
vanej keramiky a rozprávkové maľby 
doplnené akrylovou pastou, ktoré vy-
tvárajú reliéfny efekt.

Prajeme všetkým obyvateľom Kútov 
sviatky plné ľudskosti a pokoja. 
� Ľuba Kainová

Čaro tvorby vo výtvarnom 
odbore
Znova je tu Advent, čas prípravy a oča
kávania. Magický čas čakania na 
najkrajšie sviatky v roku. Čas na spo-
malenie, zamyslenie, odtrhnutie sa 
od vonkajšieho zhonu a  povinností 
prinášajúcich záver roka. Čas príprav, 
pečenia vianočného pečiva, výzdoby 
našich príbytkov, ale predovšetkým 
čas na vnútornú očistu. 

Jeseň vo výtvarnom odbore sa niesla 
v znamení spomienok na prázdninové 
zážitky. Deti tvorili na tému „Prázd-
ninové masky“. Použili zaujímavú 
výtvarnú techniku kašírovania. Ide 
o obľúbenú techniku, pri ktorej sa z po-
krčeného papiera namočeného v škro-
bovej vode modeluje požadovaný tvar. 
Vznikli originálne masky predstavujú-
ce more, hory, cestovanie a veľa ďalších 
zážitkov. Zapojili sa aj dospeláčky, kto-
ré vytvorili masky inšpirované jesen-
nou prírodou.

lienke, aké výnimočné a nenahradi-
teľné je poslanie učiteľa umeleckých 
predmetov. V dnešnom rýchlom svete 
plnom tlaku, technológií a neustáleho 
zhonu je to práve učiteľ, kto v deťoch 
pomáha uchovať to najvzácnejšie – 
citlivosť, tvorivosť, vnútorný pokoj 
a schopnosť pozerať sa na svet s fan-
táziou.

Učiteľ hudby neodovzdáva len tó-
ninu či rytmus. Učí deti počúvať – 
seba, druhých, aj to, čo nie je na prvý 
pohľad vidieť. V každom dieťati hľadá 
iskru a starostlivo ju chráni, aby sa 
raz mohla rozhorieť v  tvorivosť, ra-
dosť a sebavedomie. Učiteľ výtvarné-
ho odboru ukazuje, že krásu možno 
nájsť aj v maličkosti a že každé dieťa 
má jedinečný spôsob, ako vidieť svet. 
Učiteľ tanca učí deti hovoriť pohybom, 
prejaviť radosť, smútok či nadšenie bez 
jediného slova, nájsť harmóniu vlast-
ného tela.Učiteľ literárno-dramatické-
ho odboru dáva deťom odvahu vystúpiť 
pred svet, nájsť svoj hlas, vyjadriť emó-
ciu, vstúpiť do príbehu a premeniť ho 
na zážitok.

Každý z nich dáva deťom viac, než 
si uvedomujeme — časť svojho srdca, 
svoju trpezlivosť, skúsenosti, ale aj ti-
chú vieru, že z každého dieťaťa raz vy-
rastie človek, ktorý bude vnímať svet 
citlivejšie a krajšie. Učiteľ umeleckého 
odboru je sprievodca, mentor, opora, 
iskra aj ochranca jej plameňa zároveň.

A práve preto je ZUŠ v dnešnej dobe 
mimoriadne dôležitá. Je to ostrov po-
koja a tvorivosti vo svete, ktorý je často 
zahltený povinnosťami. Je to miesto, 
kde deti nachádzajú radosť, istotu, se-
badôveru, kamarátov a svoj vlastný 
spôsob, ako vyjadriť to, čo nosia v sebe. 
ZUŠ nie je len škola — je to priestor, 
kde sa rodí kultúra, rozvíja charakter 
a kde talent dostáva šancu rozkvitnúť. 
A za to všetko patrí našim pedagógom 
úprimná a hlboká vďaka.

Ďakujem aj vám, rodičom za dôve-
ru a podporu a žiakom za ich chuť 
napredovať. Každý úspech školy je 
úspechom celej našej komunity.

Zo srdca vám prajem pokojné a ra-
dostné Vianoce, veľa zdravia a inšpi-
rácie do nového roku 2026. Nech je 
plný tvorivých nápadov, krásnych 
zážitkov a  spoločných stretnutí 
v našej ZUŠ. 

S úctou Milica Barkóciová, 
riaditeľka ZUŠ Kúty
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Dňa 21. októbra sa konal v našej materskej škole jabĺčkový 
deň. Pripomenutím si tohto dňa sa deti naučili niečo o tomto 
výnimočnom ovocí. V triedach sa učili pesničky a básničky 
o jabĺčku, hľadali jablko ukryté v knižkách, encyklopédiách 
a detských časopisoch. Naučili sa o životnom cykle jablka 
pomocou príbehu „Jabĺčko a jeho životná púť“.

Športový týždeň sme vymenili za výtvarné umenie. Každá 
trieda maľovala jablko rôznymi technikami na formát A4. 
Urobili sme výstavu z namaľovaných jabĺk pod pergolou ma-
terskej školy. Výstavku si prezreli rodičia aj naši susedia 
z Nezábudky. Počas pobytu vonku si deti urobili ja-
bĺčkový beh, kde ich na konci trate čakalo sladké 
jabĺčko a medaila jabĺčka za úspešný deň. 

Združenie rodičovskej rady pri Materskej škole v Kútoch 
sa zapojilo do programu „Správne začiatky“ od spoločnos-
ti Tesco, v ktorom sa vďaka vašej podpore umiestnilo na 
2. mieste s projektom „Zeleň pre generácie“. 

Získanú sumu 800 € sme využili na výsadbu zelene 
a skrášlenie okolia materskej školy – nielen na dopravnom 
ihrisku, ale aj pri hlavnej bráne, na ihrisku od potravín Polák 
a na ihrisku od Gorazdovej ulice, kde nové kríky nahradili 
polosuché tuje. 

K zveľadeniu okolia výrazne prispelo aj Záhradníctvo  
z Dojča, ktoré darovalo 300 € a zároveň navrhlo a zrealizova-
lo celú výsadbu. Materská škola zakúpila z vlastných pros-
triedkov kamienky v hodnote 300 €, ktoré dotvorili estetic-
ký vzhľad vstupu do areálu. Obec Kúty prispela výsadbou  
piatich stromov.

Všetkým, ktorí sa na tomto projekte podieľali – či už hla-
sovaním alebo akoukoľvek formou pomoci – patrí úprimné 
poďakovanie. 

V termíne 20. – 25. októbra sa časť našich predško-
lákov zúčastnila plaveckého kurzu v Malackách na plavár-
ni Malina. Po úvodnom privítaní si plavčíci deti rozdelili do 
menších skupín podľa skúseností a odvahy vo vode. Každý 
deň prebiehala hravou formou výučba základov plávania, 
dýchania do vody a potápania, pričom deti si postupne zvy-
kali na vodné prostredie a získavali istotu. Nechýbali ani zá-
bavné aktivity, pri ktorých si deti precvičili spoluprácu, rôzne 
pohybové zručnosti a zažili množstvo úsmevných okamihov. 
Celý kurz sa niesol v priateľskej atmosfére, v ktorej si deti 
mohli užiť nielen učenie, ale aj spoločný čas s kamarátmi. Na 
záver kurzu dostali účastníci mokré vysvedčenie, medailu 
a čo je najcennejšie, kopu krásnych zážitkov, ktoré si určite 
dlho uchovajú. 

Plavecký kurz

Deň  jablka

Zeleň pre generácie
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V Centre voľného času KAMaRÁD sa 
snažíme prinášať deťom aj dospelým 
radosť, tvorivosť a chvíle, na ktoré sa 
s úsmevom spomína. Počas letných 
prázdnin sme organizovali obľúbené 
letné tábory, v ktorých deti zažili mno-
ho hier, výletov a nových kamarátstiev. 
Príjemným prekvapením bol aj spevák 
Marián Kotvan zo skupiny Duo Jama-
ha, ktorý nás navštívil, zaspieval spolu 
s deťmi a rozdal im autogramy. Bol to 
milý a nezabudnuteľný moment, ktorý 
spríjemnil celý táborový deň.

Prvý októbrový víkend patril Kú-
canskému festivalu Dobrého jedla, kde 
sme pre detských návštevníkov pri-
pravili bohatý spoločenský program. 
Deti sa zabavili pri kreatívnych akti-
vitách, spoznávali nové chute a uží-
vali si komunitné stretnutia, zatiaľ 
čo si dospelí vychutnávali atmosféru 
festivalu. V spolupráci s Kúcanskými 
poTVORkami, Pjekným mjestečkom 
a Slovenským zväzom chovateľov sme 
zorganizovali Jesenný festival. Nechý-
bal obľúbený tvorivý kútik, v ktorom si 
deti mohli vytvoriť vlastné výrobky 
a vyskúšať malé kreatívne dielničky. 
Jednu z novembrových sobôt sme veno-
vali tradičnej Šarkaniáde. Vietor prial, 
nálada bola výborná a každé dieťa si od-
nieslo balíček, pamätný list a medailu. 
Odmenené boli úplne všetky deti, aby 
mali z podujatia pekný zážitok.

Pred samotnými Vianocami sme 
spoločne s Kúcanskými poTVORka-
mi pripravili Adventné tvorenie, ktoré 
prinieslo príjemnú chvíľu zastavenia, 
tvorivosti a pokojného času stráveného 
s blízkymi. Pokračovali sme aj v tradí-
cii mikulášskeho sprievodu, ktorý 
priniesol mnoho radosti a stal sa neza-
budnuteľným zážitkom pre malých aj 
veľkých. Drobnú oázu ticha uprostred 
predvianočného zhonu spestrila vý-
tvarná súťaž Krásy pani Zimy, v ktorej 
deti svojimi kresbami a maľbami za-
chytili zimnú náladu, fantáziu a čaro 
tohto obdobia. Na vianočnú náladu 
sme sa naladili i tým, že sme vytvo-
rili adventný veniec a podieľali sa na 

výzdobe našej obce, aby sa Kúty pred 
Vianocami ligotali v krásnej sviatočnej 
atmosfére. Za celým týmto úsilím stoja 
nielen naši lektori, ale aj deti, rodičia 
a celá komunita, ktorá spolu vytvára 
pevnú a dôležitú skupinu ľudí navzá-
jom sa podporujúcich, povzbudzujú-
cich a ochotných si pomáhať.

Blíži sa čas, keď sa domy zaplnia 
svetlom a srdcia stíchnu v očakávaní 
najkrajších sviatkov roka. Vianoce pri-
nášajú možnosť na chvíľu sa zastaviť, 
pozrieť okolo seba a uvedomiť si hod-
notu tých, ktorí stoja po našom boku. 
Prajeme Vám, aby tieto dni boli napl-
nené pokojom, vzájomným porozume-
ním a dobrotou, ktorá hovorí aj bez slov. 
Nech Vaše domovy zažiaria radosťou, 
teplom a nech znejú piesne, ktoré pri-
pomínajú detské spomienky a rodinné 
tradície. Prajeme Vám chvíle, ktoré si 
odložíte do srdca ako tie najvzácnejšie. 
Nech Vám radosť z obdarovania pripo-
menie, že niekedy stačí málo, aby sme 
niekomu rozžiarili deň. Do nového 
roka vstúpte s nádejou, pevnou vierou 
v dobré zajtrajšky a s pocitom, že spo-
lu dokážeme tvoriť komunitu, ktorá sa 
navzájom podporuje. Váš tím CVČ KA-
MaRÁD. 
� PaedDr. Jana Džoganová, 

MBA, MSc., BBA, L.LM., MPA

Ako v Kútoch tvoríme chvíle, 
ktoré zostávajú v našich srdciach

CVČ

Kde vznikajú 
krásne príbehy
S príchodom nového školského roka 
sa v Centre voľného času KAMaRÁD 
opäť otvorili obľúbené záujmové útva-
ry a aktivity, ktoré dlhodobo prinášajú 
deťom aj dospelým radosť, pohyb, tvo-
rivosť a nové skúsenosti. Radi by sme 
využili tento priestor, aby sme vám ich 
v krátkosti predstavili.

Záujmový útvar Stolný tenis rozvíja 
u detí pohybové schopnosti, rýchle re-
akcie a zdravú súťaživosť. Deti sa záro-
veň učia férovému prístupu, trpezlivos-
ti a tímovej spolupráci. Atletika buduje 
u detí základné pohybové zručnosti – 

rýchlosť, vytrvalosť, koordináciu a silu. 
Súčasne podporuje zdravý životný štýl 
a vytvára pozitívny vzťah k pravidel-
nému športu. Kurz Nemčina pre do-
spelých je určený pre všetkých, ktorí 
si chcú osvojiť alebo obnoviť základy 
nemeckého jazyka. Zameriava sa na 
bežné komunikačné situácie, slovnú 
zásobu a jednoduchú gramatiku tak, 
aby sa účastníci cítili istejšie v práci aj 
v každodennom živote. 

Hravý predškoláčik vytvára ideálny 
priestor pre budúcich prváčikov. Deti 
si hravou formou rozvíjajú grafomo-
toriku, jemnú motoriku, reč, pozornosť 
a základné školské návyky. Cieľom je, 
aby vstup do školy prežili plynule, po-
kojne a s radosťou. Na tvorivom krúž-
ku Kreatívny ateliér deti objavujú rôzne 
výtvarné techniky, rozvíjajú fantáziu, 
estetické cítenie  a trpezlivosť. Učia sa, 
že tvorenie nie je o dokonalosti, ale o ra-
dosti a osobnom prejave.

Cvičenia s pesničkami podporujú 
prirodzenú radosť z pohybu a vytvá-
rajú deťom bezpečný priestor na vy-
bitie energie. Pohyb spojený s rytmom 
a hudbou pomáha deťom rozvíjať ko-
ordináciu, cit pre tempo a hrubú mo-
toriku. Na záujmovom útvare Zdravé 
nôžky a zdravý chrbát sa využívajú 
aktivity zamerané na správne drža-
nie tela, chôdzu a posilnenie drobných 
svalov na chodidlách. Deti sú vedené 
k zdravému pohybovému režimu.

V CVČ KAMaRÁD veríme, že pravi-
delné aktivity prinášajú deťom aj do-
spelým nielen nové zručnosti, ale aj 
dobrú náladu, kamarátstva a pocit, že 
trávia čas zmysluplne. Ďakujeme, že 
ste súčasťou našej komunity a tešíme 
sa na spoločné chvíle počas celého 
školského roka. 

PaedDr. Jana Džoganová, 
MBA, MSc., BBA, L.LM., MPA
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V dňoch 26. a 27. júla sme si v Kútoch opäť pripomenuli slo-
venského svätca Gorazda. Pri tejto príležitosti bol na sobotu 
pripravený farský deň s programom na tému Pútnici nádeje, 
čo je zároveň téma tohtoročného jubilejného roka. Keďže bol 
zároveň sviatok sv. Anny, podvečer sme slávili sv. omšu pri 
kaplnke zasvätenej tejto svätici. Naša kaplnka bola nedávno 
obnovená, a tak ju zároveň nový kútsky p. farár Miroslav Ko-
morný posvätil. V nedeľu sa už tradične konala slávnostná 
svätá omša a po nej krátky program pri reliéfe sv. Gorazda 
a poobede koncert súboru dobovej hudby Ensemble Thes-
aurus Musicum. Ďakujeme všetkým zúčastneným i organi-
zátorom. 

Na 4. veľkonočnú nedeľu oslavujeme v Rímskokatolíckej 
cirkvi Nedeľu Dobrého pastiera. Chceme Pánovi ďakovať, že 
nás vodí po správnych chodníkoch k prameňu spásy. Dobrý 
pastier pozná svoje ovce a oni poznajú jeho.

Aj my v Kútoch sme mali takého pastiera – vdp. Bohumi-
la Mikulu, ktorého si vznešený pastier Ježiš Kristus povolal 
k sebe 29. apríla. Rozsieval Božie Slovo a svojím úsmevom 
a skutkami povzbudzoval všetkých vo viere. Čo hlásal, to aj 

Mladí z našej farnosti sa aj tento rok zapojili do vedomost-
nej súťaže Vincolympiáda, ktorú organizuje Združenie ma
riánskej mládeže, patriace do vincentínskej rodiny. Súťaží sa 
v dvojčlenných družstvách v dvoch kategóriách: od 8 do 12 
rokov a od 13 do 16 rokov. Témami aktuálneho ročníka boli 
Kniha Tobiáš, život sv. Piera Giorgia Frassatiho a historický 
kontext jubilejných rokov, vrátane tohtoročného jubilejného 
roka. Našu farnosť reprezentovali dve dvojice v druhej ka-
tegórii: Liliana Rosová a Barbora Némethová, Dominik Kákoš 
a Soňa Némethová. Obe družstvá uspeli už na regionálnom 
kole v Nitre, kde sa umiestnili na 1. a 3. mieste a postúpi-
li tak do celoslovenského finále. To sa konalo 29. 11. 2025 
v Ružomberku. Dvojica Soňa Némethová a Dominik Kákoš 
získala v tomto celoslovenskom kole 2. miesto, pričom im 
len o vlások unikla prvá cena – výlet do Paríža. Všetkým na-
šim súťažiacim srdečne blahoželáme a ďakujeme za výbornú  
reprezentáciu farnosti a obce. 

Ešte minulý rok sa z podnetu duchovného otca Františka 
Moška a vďaka finančnej dotácii z Obce Kúty obnovil priestor 
za budovou Charity, ktorý patrí farnosti. Miesto, kde bolo 
v minulosti ihrisko materskej školy, bolo upravené a vznikol 
tam nový parčík s lavičkami. V tomto parčíku bola vytvore-
ná aj plocha pre betlehem. Stavbu novej maštale vymyslel 
a zrealizoval d.o. František, znovu s finančnou pomocou Obce 
Kúty. Celá stavba je jednoduchá drevená konštrukcia, no prá-
ve v tej jednoduchosti sa skrýva jej krása. Cez otvorenú pred-
nú časť teraz môžeme my dospelí a hlavne deti vidieť celú 
scénu so svätou rodinou. Postavy betlehemskej scény pred 
niekoľkými rokmi vytvoril pán Walter Malík. Príbytok má 
aj dvierka a z bočnej strany okienka - ako by sme sa pozerali 
do domčeka. Práca trvala celé dni a niekedy aj noci. Stavba 
sa nakoniec dokončila deň pred Štedrým dňom a na Štedrý 
večer už nad maštaľkou žiarila betlehemská hviezda. Výdat-
nou pomocou d.o. Františkovi boli skúsení majstri s drevom 
Štefan Mráz a Peter Malík a tiež ďalší ochotní farníci, ktorým 
sa aj touto cestou chceme poďakovať. Mnohí z vás sa aj pri 
večernom stavaní pristavili a ponúkali svoju pomoc. Nech 
je teda tento náš farský betlehem pripomienkou, že Vianoce 
nie sú o zhone, ale o chvíľach, pri ktorých sa cítime doma pri 
svätej rodine. 

Farnosť

Spomienka na otca Bohumila

Vincolympiáda: Celoslovenské kolo

Nový príbytok pre svätú rodinu

Slávnosti sv. Gorazda

všetko bolo z Božej milosti pre nás z lásky Najvyššieho, k dob-
rému pastierovi Jeho stáda pod ochranou Kráľovnej mája.
Vďaka Ti, dobrotivý Bože, za dobrého pastiera Bohumila. 

Za všetkých veriacich nielen z Kútov, ale aj všetkých 
farností, kde pôsobil – za ovce z jeho stáda ďakuje  

a v modlitbách zostáva Mária z Kútov.

uskutočňoval. Miloval život a miloval ľudí. Rozdával radosť 
a zázvorníky. 

V pondelok 5. mája sme ho boli odprevadiť na jeho posled-
nej ceste tu na zemi. Bolo nás veľa, bola to krásna oslava Pána 
pri odchode dobrého pastiera za svojím Pánom.

Chceme poďakovať otcovi biskupovi Jozefovi Haľkovi, 
kňazom a všetkým, ktorí túto dôstojnú rozlúčku pripravili, 
či z farských rád alebo obecných úradov.

Cítili sme jeho srdečnosť medzi nami, hoci už bol na druhej 
strane. V ušiach nám rezonoval jeho smiech a v mysli sa nám 
vynárali spomienky. Cez neho bol Boh medzi nami, cez neho 
bol Boh v nás. Ďakujeme Ti, otec Bohumil, že si nás ako dobrý 
pastier vodil k Žriedlu života a k Prameňu spásy. Zjednotil si 
nás s Pánom Ježišom aj pri najsvätejšej obete a aj pri agapé. To 
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ním bola hra so spevmi Anička Ková-
čovie, uvedená v jeseni 1976, ktorú do 
slovenčiny preložila a pre kútskych 
ochotníkov dramaturgicky pripravila 
učiteľka Zuzana Hesková, aktívna he-
rečka. Hra mala 79 repríz. Divácky veľ-
mi úspešné bolo aj Dobrodružstvo pri 
obžinkoch od Jána Palárika s 36 reprí-
zami. Táto hra bola nacvičená v roku 
1968. Kútski ochotníci pripravovali 
každoročne aspoň jednu hru až do 80. 
rokov 20. storočia. V roku 1974 diva-
delný súbor ZDOS uviedol Tajovského 
Nový život. V roku 1975 Králikovu hru 
Mozoľovci nacvičili dva súbory – sú-
bor ZDOS v réžii Jána Juricu a súbor pri 
ZO SZM v réžii Jozefa Mikuša. Súbor 
ZDOS pripravil aj hru Pytliakova žena. 
V roku 1976 súbor pri ZO SZM nacvičil 
hru Májová noc autora Jána Kákoša 
a súbor ZDOS hru Jána Soloviča Meri-
dián. V roku 1977 súbor ZDOS uviedol 
Urbánkovu hru Pani richtárka, v roku 
1978 hru Nešťastná, v roku 1979 hru 
Kmotrovci, v roku 1980 Moliérovu ko-
médiu Oklamaný manžel, v roku 1981 
dielo Hra lásky a náhody, v roku 1982 
drámu Svedomie, v roku 1983 komédiu 
S brokovnicou na manžela, v roku 1984 
Veno pre Veronu. Ďalšia premiéra sa 
konala v roku 1988, bola to rozprávková 
hra O. Ustinova Staromódne zázraky. 
Táto hra bola posledná, s ktorou sa sú-
bor ZDOS prezentoval. 

Aj keď nebola v 90. rokoch uvedená 
klasická divadelná hra, divadelné akti-
vity celkom nezanikli. Detskí i dospelí 
herci – divadelní ochotníci nacvičili 
viacero scénok a vystúpení, ktoré boli 
súčasťou programu obecných a cirkev-

lásky, Bludár, Strýdža spod hája. Naj-
aktívnejšou herečkou bola pani Paula 
Kubovičová, ktorá vytvorila hlavnú 
postavu v 40 hrách. 

Divadlá nacvičovali súčasne via-
ceré spolky a organizácie. Slovenský 
orol uviedol v roku 1933 Zeyerovu hru 
Radúz a Mahuliena. V roku 1935 hrali 
ochotníci hru Lucerna. Pán Jozef Po-
lák pri svojom hostinci zriadil tanečnú 
sálu s javiskom. V tej dobe sa hrala hra 
Jánošík. 

Základný dedinský divadelný súbor 
sa vytvoril okolo režiséra Jána Juri-
cu. Pod jeho vedením pracoval vyše 
50 rokov. Neskôr bol začlenený pod 
Osvetovú besedu a potom do Zväzu 
divadelných ochotníkov Slovenska 
(ZDOS). Vznikali i ďalšie súbory. Súbor 
pri miestnej organizácii Matice slo-
venskej nacvičil hry Slovenská sirota 
a Hľadanie v oblakoch. Režisérom bol 
Mgr. Jozef Mikuš. Aktívne pôsobil aj 
divadelný súbor pri Bavlnárskych zá-
vodoch. Hry režíroval Jozef Krajčovič. 
V neposlednom rade sa ochotníckemu 
divadlu venovali aj učitelia základnej 
školy. Spomenúť treba úspešnú hru 
Chirurg Platón Krečet. 

Činnosť súborov bola veľmi bohatá. 
Navzájom si pomáhali a dopĺňali sa. 
V priebehu jedného roka niekedy pri-
pravili aj 4 – 5 premiér. Boli to drámy 
i veselohry, napr. Vojnarka, Maryša, Ba-
čova žena, Ukradnuté šťastie, Plakalo 
baby, Posledný muž. 

Doteraz najúspešnejším predstave-

V prvom tohtoročnom čísle občasníka 
Kúcan bol článok informujúci o májo-
vom uvedení divadelnej hry s názvom 
Taká normálna rodzina (24.5.2025). 
Autorkou scenára a režisérkou je Mili-
ca Barkóciová, súčasná riaditeľka ZUŠ 
Kúty. Divadelná hra bola veľmi priaz-
nivo prijatá divákmi, a to nielen u nás 
v Kútoch, ale aj v Moravskom Svätom 
Jáne. Pri tejto príležitosti je vhodné 
pozrieť sa aspoň čiastočne na históriu 
divadelníctva v Kútoch. 

Správu opisujúcu prvé divadelné 
predstavenie v  našej obci priniesol 
časopis Cyrill a  Method, vydávaný 
kútskym farárom Dr. A. Radlinským. 
Podľa tejto správy sa na Vianoce roku 
1861 a Nový rok 1862 odohrala divadel-
ná hra s názvom Spevohra vianočná 
a trojkráľová. Autorom bol František 
Víťazoslav Sasinek, skalický rodák. 
Divadlo sa hralo vo vtedajšej budove 
školy. Hru hrala školská mládež a na-
cvičil ju učiteľ Andrej Nosek. 

Rozmach divadelného ochotníctva 
v našej obci nastal po rozpade Rakúsko 
-Uhorska. Pod vedením kňaza Ľudo-
víta Šimka sa v roku 1919 sformoval 
divadelný ochotnícky súbor. S nácvi-
kom hier pomáhala miestna učiteľka 
Kiššová. V  tom roku súbor uviedol 
hru Rozmajrín od Ferka Urbánka. Na-
sledujúci rok pripravili hru Kamenný 
chodníček toho istého autora. V rokoch 
1920 až 1935 nacvičili ochotníci 60 di-
vadelných hier. Z hier obľúbeného au-
tora Ferka Urbánka to boli napr. Hrob 

Pohľad na históriu 
ochotníckeho divadla v Kútoch

História
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ných slávností. Pripomeňme Pašiovú 
hru hranú v uliciach obce, ktorej ohlas 
presiahol hranice Kútov. Pašiovú hru 
zostavenú na podklade štyroch evan-
jelií nacvičili manželia Jozef a Geno-
véva Mikušoví. Hercami boli členovia 
kostolného speváckeho zboru, členovia 
farskej rady, miništranti i menšie deti. 
Mnohí z účinkujúcich boli bývalí aktív-
ni herci spomenutých divadelných sú-
borov. Celkovo účinkovalo vyše 70 osôb 
vo veku od 3 do 75 rokov. 

Osobitnou kapitolou boli divadelné 
hry, ktoré nacvičili učiteľky miestnej 
základnej školy so svojimi žiakmi: Ge-
novéva Mikušová (Môj brat Winnetou, 
Tri biele šípy, O veselom hrobárovi, Ra-
dúz a Mahuliena, Zakliati bratia, Za dob-
rodružstvom, Jano zo zapadnutej Leho-
ty), Zuzana Hesková, Anna Macháčková, 
Jana Habancová, Mária Filová. Posledné 
dve menované založili v roku 2003 det-
ský divadelný súbor Radosť. 

Múza divadelného umenia Thália 
bola a je prítomná v Kútoch neustá-
le. V roku 2000 so žiakmi základnej 
školy a v roku 2019 s mladými z našej 
farnosti nacvičila Mária Rosová di-
vadelnú hru Rudolfa Dilonga Gorazd 
a v roku 2020 sa nadaní farníci predsta-
vili s autorskou vianočnou hrou Tichá 
noc v meste. Obe predstavenia sa hrali 
v kinosále Obecného úradu. Každoroč-
ne sa už niekoľko rokov pripravujú tiež 
jasličkové pobožnosti v kostole a naj-
mä vystúpenia tanečníkov a hercov 
Základnej umeleckej školy, ktorých už 
viacero rokov pripravuje Milica Barkó-
ciová. Tieto predstavenia sú vždy krás-
nym zážitkom pre divákov.  

Pramene:
Spomienky starších ochotníkov.
Kronika Divadelného súboru  
Dr. Radlinského.
Kol. autorov: Kúty. Záhorské múzeum  
v Skalici pre Obec Kúty, 2004.
� Miroslav Palkovič

Obyvatelia obcí na Zahorí ale aj na ce-
lom Slovensku, mali často okrem ofici-
álneho pomenovania aj rôzne prezýv-
ky. Boli vytvorené podľa zamestnaní 
alebo výrobkov vyrábaných v danej 
dedine, od typického jedla v  obci, 
od rečových zvyklostí alebo iných 
zvláštností typických pre danú oblasť. 
Prezývky bolí väčšinou vtipné, často 
možno až urážlivé.

Nás, obyvateľov Kútov, zaujímajú 
najmä tie naše prezývky a prezývky 
obyvateľov susedných obcí. 

Toho, kto choval kozy, kedysi Kúťania 
posmešne nazývali Kozár. A v Kútoch 
ich veru nebolo málo. Tak aj všetkých 
z Kútov nazývali Kozári. Pôvod toh-
to pomenovania sa ale vysvetľoval aj 
inak, menej priaznivo. Pochádzal prav-
depodobne z čias, keď Kúťania kradli na 
Morave kozy. Prezývku Kozár dostali zo 
začiatku len jarmoční kupci bývajúci 
v Hribove, časti obce Kúty. Hovorilo sa 
o nich: „Po jarmokoch za päť prstov ku-
pujú a druhým za levnú cenu predávajú.” 
Čiže ukradnú a potom predajú. Táto pre-
zývka o Kútoch natoľko zovšeobecnela, 
že každého Kúťana, aj keď bol poctivý, 
nevinný takto na posmech pomenovali. 
Napokon sa stalo: „Že vraj jarmoční pre-
davači každého, kto povie, že je z Kútov, 
od krámu svojho preč zaháňajú. Preto 
aj každý kmín na jarmoku chytený, od-
kudkolvek je on, držaný býva za Kozá-
ra, nasledovne aj za Kúcana.” 

Iná prezývka obyvateľov Kútov bola 
Kriváčkári. Najväčšími bitkármi na Zá-
horí boli vraj Kúťania a často sa bili aj 
nožíkmi – krivákmi. Hovorilo sa: „Aké 
by to hody byli, ak by sme se nepobili.” 
Toľko o našich Kútoch.

Samozrejme, aj obyvatelia sused-
ných obcí mali svoje prezývky. Brod-
čanov prezývali Psíčkari, lebo vraj  
jedia psie mäso. Čárania sa prezývali 
Trudi, podľa včelích trúdov. Asi tam 
bolo veľa včelárov. Smolinčania mali 
prezývku Oharkári podľa uhoriek, kto-
ré radi pestovali. Strážania sú Pluskári, 
lebo pracovali ako murári. Šaštínčanov 
prezývali Jehličkári podľa ihličnatých 
lesov, ktoré rastú na okolí. Cibulári, to 
boli obyvatelia Borského Svätého Jura, 
lebo predávali zeleninu až vo Viedni. 

Okrem toho ich volali aj Puáteňíci, lebo 
tam bolo veľa plátenníkov.

Ani obyvatelia miest na Záhorí sa 
nevyhli prezývkam. Holíčania svojim 
susedom zo Skalice nepovedia ináč 
ako Fazulári. A naopak, Skaličania sa 
o obyvateľoch neďalekého Holíča vy-
jadrujú ako o Cibulároch. Malačanov 
prezývali Pohodkári. Názov je od slova 
pohodky, čo boli dlhé žemle k pečien-
kam, ktoré predávali na trhu. Prezývka 
Seničanov bola Púlvídňané. Čáčovča-
nov prezývali Chuapíčkové, pretože 
hovorili „Ja chuapíčku“.

A nakoniec obyvatelia nášho hlav-
ného mesta, ktoré susedí so Záhorím. 
Niektoré mestské časti dokonca do 
Záhoria aj patria. Bratislavčanov na 
Záhorí prezývajú Paštekári. Údajne si 
nosia paštéty alebo inak „pašteky“ na 
víkendy na chaty a chalupy na Záhorí. 
Keď chodia na hríby do záhoráckych le-
sov, to by mala byť ich hlavná potrava. 
Ďalšia ich prezývka je Plafonári. Údaj-
ne tiež pochádza zo Záhoria. Aktuálne 
sa vraj používa v Šamoríne a jeho okolí.  
A to preto, lebo vo svojich bytoch nema-
jú nič na práci, a tak celý čas len poze-
rajú do plafóna. Častou prezývkou sú aj 
Kabelári. Tento výraz sa vraj používa 
na východ od Bratislavy, teda v oblasti 
Trnavy, Pezinka, Senca. Označovali tak 
Bratislavčanov, ktorí počas víkendov 
chodili na vidiek s prázdnymi taškami, 
čiže kabelami. Vracali sa s plnými ka-
belami, pretože si tam nabrali zeleninu, 
kompóty a iné pochutiny od starých ro-
dičov či príbuzných, ktorí žili na vidieku. 

Na mnohé z týchto prezývok sa za-
budlo a už sa nepoužívajú. Tie, ktoré ešte 
pretrvávajú, možno znejú až urážlivo, ale 
väčšina ľudí ich berie s humorom. Často 
sa na prezývku odpovie zase prezývkou, 
ktorá sa týka toho druhého. 

Pramene:
Hanakovič, Š.: Andrej Radlinský – kút-
sky farár. Kúty : Obec Kúty, 2006.
Palkovič, K.: Ako sa na Záhorí prezýva-
li. In Záhorie, 2003, č. 6, s. 34-36.
Peřinka, F. V.: Veselé putovanie po Slo-
vensku. Praha : Orbis, 1934.
FB skupina Prešpurčina ešče nezgegla!
� Ing. Milan Priehradník

Prezývky obyvateľov 
záhorských obcí 
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Prvé roky existencie Československej 
republiky priniesli nebývalý rozmach 
slovenského školstva, sociálnej a zdra-
votnej starostlivosti, kultúry, či spolko-
vého života na všetkých úrovniach od 
celoštátnych inštitúcií až po tie naj-
menšie obce.

Dôležitou súčasťou bežného života 
obcí a miest bola ochrana majetku oby-
vateľov pred požiarmi, ktorých častý 
výskyt išiel ruka v ruke so spôsobom 
vykurovania ako i so skutočnosťou, že 
veľa domov na dedinách bolo z dreva 
alebo pokrytých slamenými strecha-
mi. Preto si od druhej polovice 19. sto-
ročia mestá a po ich vzore aj obce začali 
zakladať dobrovoľné hasičské zbory. 
Ten v Kútoch vznikol už v roku 1885 
a po rozpade monarchie svoju činnosť 
obnovil v roku 1924. Nebezpečenstvo 
veľkých materiálnych škôd i ohrozenia 
na životoch si dobre uvedomovali aj 
ústredné štátne orgány novej republiky 
spolu so Zemskou hasičskou jednotou 
v Turčianskom Sv. Martine. Na základe 
krajinského nariadenia a požiarno-po-
licajného štatútu obce mali mať Kúty 
vzhľadom na počet obyvateľov dve 
funkčné striekačky.

Na základe týchto skutočností adre-
sovali veliteľ Dobrovoľného hasičského 
sboru Kúty Štefan Valachovič a jedna-
teľ Štefan Sofka dňa 25. marca 1935 
žiadosť obecnému zastupiteľstvu o za-
kúpenie automotorovej striekačky, pri-
čom zdôrazňovali, že Kúcania na ňu už 
upísali 17 000 Kč a obec má nárok aj na 
štátnu krajinskú subvenciu vo výške 

25 – 30 000 Kč. Ak by vedenie obce žia-
dosť zamietlo, požadujú opravu starej 
striekačky a zakúpenie ďalšej ručnej.

Vec sa pomerne dlho na obci naťa-
hovala. Dňa 28. apríla obecné zastupi-
teľstvo žiadosť odstúpilo obecnej rade 
a prerokovať ju mala aj finančná komi-
sia obce. K tomu však došlo až po pol 
roku 24. októbra. Na základe informácií 
notára Pavla Červenku o tom, že obec je 
povinná mať dve striekačky a na novú 
dostane aj štátnu subvenciu, rada obce 
aj finančná komisia odporúčali žiadosť 
schváliť a striekačku zakúpiť. Obecné 
zastupiteľstvo, kde malo padnúť defi-
nitívne rozhodnutie, však 11. ani 15. 
novembra nebolo uznášaniaschopné 
a vec bola odročená.

Po takmer roku, dňa 3. februára 1936, 
Štefan Valachovič vec opäť urgoval, 
pretože o obstaranie novej striekačky 
sa zaujímala už i Okresná hasičská 
jednota č. 30 v Holíči. „Žiadali by sme 
ct. ob. zastupitestvo aby na zasedanie 
zastupitelstva bolo povolane velitel-
stvo sboru ponevač sbor ma moc zlich 
veci ktore vižaduju nutnu opravu a vi-
menu, ktore veci tam velitelstvo ustne 
predostre.“

Medzitým obecná rada ešte v roku 
1935 vypracovala koncept súbehu na 
dodávku hasičského automobilu „na 
podvozku Walter PN, 40 HP pre do-
pravu mužstva, v zadu s prenosným 
agregátom, s  karosériou pre 8 – 10 
mužov (mimo šoféra) s dvojkolovým 
sklápacím navijákom na asi 200 met-
rov hadíc, spolu s hadicami vysokotla-

Nová striekačka
(k 140. výročiu DHZ Kúty)

300 rokov od dokončenia stavby 
kostola (1726).
200 rokov od postavenia zvonice 
z pálených tehál (1826). 
195 rokov odkedy sa začalo pocho-
vávať na „Huadzíkovich vŕšku“ na 
Drahách (1831 – v tomto roku bola 
v obci veľká epidémia cholery).
185 rokov od dokončenia kostolnej 
veže, tiež sa vymenila slamená 
strecha na farskej budove za škrid-
licu (1841).
165 rokov od postavenia dvojtried-
nej školy (1861).
165 rokov od prvého divadelného 
predstavenia – Spevohra vianočná 
a trojkráľová od F. V. Sasinka (1861).
165 rokov od príchodu Andreja 
Radlinského do farnosti (1861).
135 rokov od začatia budovania že-
lezničnej trate Devínska Nová Ves 
– Kúty (1891).
65 rokov od dokončenia stavby zá-
kladnej školy (1961).
A jedna zaujímavosť na záver: pred 
205 rokmi, 2. 10. 1821, bol v kútskom 
lese na poľovačke syn Napoleona 
Bonaparteho Napoleon II. aj so 
svojím starým otcom, rakúskym 
cisárom Františkom I. 

Čo si pripomenieme 
v roku 2026?

kovými, prvotriednej jakosti, číslo 8.“ 
Dostrek striekačky mal byť 40 – 45 
metrov. „S hasičským automobilom 
má byť dodané kompletné príslušen-
stvo s veľkým hasičským reflektorom 
a špeciálnom húkačkou Ho – rí.“

Ako vec napokon dopadla a či obec 
Kúty nové hasičské auto alebo aspoň 
motorovú striekačku skutočne aj za-
kúpila, nevedno. Na súbeh reagovali 
v roku 1936 dve firmy Walter – továr-
na na automobily a  letecké motory 
z Prahy a Ing. Bohuslav Ebert Továrna 
požárních stříkaček, ktorá zaslala aj 
ilustračnú fotografiu. 

Pramene:
Štátny archív v  Trnave, pracovisko 
Archív Skalica, fond: Obecný notariát 
Kúty 1878 – 1945 (1946).

� FB Pjekné mjestečko, o. z.

Pečiatka 
Hasicského zboru 
v Kútoch, 1924
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Prvý výtlačok Kúcana 
z júna 1990
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Ludová hudba Kamarádzi pravidelne 
vystupuje na rôznych slávnostiach, 
oslavách a hodoch. Nebolo tomu inak 
ani toto leto. V auguste sa konali hody 
v Kútoch a Brodskom. V Kútoch mu-
zikanti LH Kamarádzi opäť zahrali 
na otváraní hodov. Na Bročanských 
krojovaných hodoch sa zase postarali 
o zábavu počas piatkového programu. 
Tým sa ale vyhrávanie na hodoch ne-
skončilo. V septembri zahrali a zaspie-
vali na hodových slávnostiach v obci 
Podbranč a na Michala dostali pozva-
nie aj do Gbelov, kde sa predviedli na 
Michalských hodoch. Koncom roka LH 
Kamarádzi podporí dobrú vec svojím 
vystúpením na Benefičnom koncerte 
v Šaštíne a prispeje tak na pomoc de-
ťom. V pláne má aj vystúpenia v Do-
movoch sociálnych služieb, kde poteší 
seniorov počas vianočných sviatkov. 

Ďakujeme za podporu a tešíme sa na 
výzvy, ktoré nás čakajú ďalší rok. 
� Ladislava Pavelková

LH Kamarádzi

Kultúra

Výstava obrazov, 
fotografií a umeleckých 
diel „Jak sú Kúcané 
šikovní ludé“
V priestoroch kultúrneho domu v Kú-
toch sa od 3. do 15. októbra konala vý-
stava obrazov, fotografií a umeleckých 
diel s názvom „Jak sú Kúcané šikovní 
ludé“. Podujatie ponúklo pohľad do sve-
ta miestnej tvorivosti a ukázalo, že Kúty 
sú skutočne bohaté na talentovaných 
ľudí najrôznejších umeleckých smerov. 
Výstava predstavila široké spektrum 
diel – od maľby, kresby a grafiky zachy-
távajúce okamihy zo života obce, cez 
umeleckú fotografiu až po ručné práce, 
dekorácie, remeselné výrobky z dreva 
a kovu, ktoré ukázali výnimočnú zruč-

nosť miestnych tvorcov. Autormi boli 
nielen skúsení umelci, ale aj amatéri, 
ktorí svoju tvorbu prezentovali verej-
nosti po prvýkrát. Jedným z autorov 
obrazov bol aj známy rodák z Kútov, 
Peter Bobek. Významnou súčasťou 
výstavy boli tiež diela profesionál-
neho výtvarníka Jozefa Perneckého.  
Práve toto spojenie rôznych generácií 
a štýlov dodalo výstave mimoriadne 
pestrú a živú atmosféru.

Výstava „Jak sú Kúcani šikovní ludé“ 
sa stretla s veľkým záujmom a nadše-
ním. � Obec Kúty

V tomto roku sa opäť konala celoštátna 
postupová súťaž a prehliadka hudob-
ného folklóru dospelých – Vidiečanova 
Habovka. Muzikanti LH Kamarádzi sa 
spolu so svojím umeleckým vedúcim 
Miroslavom Buzrlom rozhodli zúčast-
niť tejto súťaže s pásmom „Jedú ka-
marádzi , jedú do Čech“. Alter ego LH 
Kamarádzi – kapela Frendz Bojs sa 
v zoskupení s heligónkou, krídlovkou, 
klarinetom, veľkým bubnom a violou 
prebojovala cez regionálne kolo v Gbe-
loch, krajské kolo v Špačinciach až do 
celoštátneho kola v Habovke. V no-
vembri tak strávili víkend na Orave 
v spoločnosti muzikantov a spevákov 
z celého Slovenska. V kategórii ľudové 
hudby sa umiestnili v zlatom pásme, 
k čomu im srdečne blahoželáme. 
� Ladislava Pavelková
� Foto: Roman Krnáč, Mesto Gbely

Vidiečanova Habovka 
– Frendz Bojs

V našej obci sa aj tento rok niesol de-
cember v znamení tradícií, vôní a sve-
tielok. Vianočná dedinka, ktorá sa 
otvorila 5. decembra 2025, privítala 
návštevníkov každý víkend až do Via-
noc a priniesla všetkým radosť, poho-
du a pravú predvianočnú atmosféru.

V stánkoch bolo pripravené občer-
stvenie a sladkosti, ktoré potešili ma-
lých aj veľkých. Atmosféru dopĺňali 
aj výrobky s  vianočnou tematikou 
– ozdoby na stromček, adventné ven-
ce, sviečky, ručne robené dekorácie 
a drobné darčeky, ktoré vytvorili krás-
ny vianočný dojem.

Sviatočnú náladu dotvárali vianoč-
né koledy, ktoré počas víkendov rozo-
zvučali celý areál a prispeli k pravému 
predvianočnému pocitu.

Vianočná dedinka sa stala miestom 
oddychu, rozhovorov a  spoločného 
prežívania predvianočného času. 
Návštevníci si užili sviatočnú náladu 
a príjemnú atmosféru, ktorá spríjemni-
la adventné víkendy. 
� Obec Kúty

Vianočná dedinka 
priniesla do Kútov 
čaro sviatkov
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Tipy od Laciho

Ray Bradbury – 451 stupňov  
Fahrenheita
V tomto dystopickom príbehu sleduje-
me požiarnika Guya Montaga, ktorého 
úlohou nie je hasiť, ale, naopak, páliť - 
knihy. V domoch sú steny tvorené tele-
víznymi obrazovkami, na ktorých idú 
neustále rôzne televízne programy (po-
dobnosť s dnešnou realitou neustáleho 
pozerania do mobilov je, samozrejme, 
čisto náhodná). Guy postupne spozná-
va hodnotu poznania a slobody mysle-
nia, aj keď žije v spoločnosti, ktorá číta-
nie a vlastnenie kníh trestá. Bradbury 
ukazuje, aké nebezpečné môže byť, keď 
ľudia stratia schopnosť premýšľať a ne-
chajú sa manipulovať. Kniha bola prvý-
krát vydaná v roku 1953(!), ale príbeh 
je mrazivo aktuálny a jeho posolstvo je 
platné aj dnes.

Mark Haddon – Čudná príhoda  
so psom uprostred noci
Predstavte si, že nájdete susedkinho 
psa mŕtveho na dvore a nikto okolo 
vám neverí, keď poviete, že to chcete 
vyšetriť. Presne to sa stane Christo-
pherovi, chlapcovi, ktorý vidí svet inak 
ako väčšina ľudí. Rozhodne sa pátrať po 
tom, kto za smrť psa môže, a pritom od-
haľuje aj tajomstvá svojej rodiny. Čím 
ďalej ide, tým viac musí prekonať veci, 
ktoré sú preňho veľmi náročné – hluk, 
chaos aj klamstvá dospelých. Zistí na-
koniec, čo sa skutočne stalo, a zvládne 
celú túto veľkú dobrodružnú cestu?

Jaroslav Seifert – Chlapec a hvězdy
Básne od Jaroslava Seiferta sú lyric-
kým pohľadom na svet očami dieťaťa, 
plným citov, zvedavosti a úžasu nad 
každodennými zázrakmi. Každá báseň 
vyžaruje jemnosť, nostalgiu a pokoj, 
a zároveň zachytáva pominuteľnosť 
chvíľ a krásu maličkostí, ktoré bežne 
prehliadame.

Janosch – Hurá do Panamy
Krabica od banánov. Väčšina z nás si 
ju hneď spojí so sťahovaním alebo pre-
nášaním vecí. Ale nie medvedík a tiger, 
dvaja nerozluční kamaráti, ktorí jedné-

ho dňa nájdu starú krabicu, ktorá vonia 
po banánoch, a rozhodnú sa podľa tej 
vône nájsť krajinu svojich snov. A tak 
sa vydajú na veľkú cestu do Panamy. 
Putujú lesmi, cez rieky aj lúky a stre-
távajú pritom množstvo zvieracích 
pomocníkov. Cesta je dlhá a občas aj 
únavná, ale kamaráti sa nikdy nevzdá-
vajú. Či Panamu naozaj našli sa dozvie-
te, keď si prečítate túto milú knižku.

Isabella Paglia – Škatuľka
Zvieratká v lese jedného dňa objavia ta-
jomnú krabicu s dvoma dierkami a roz-
mýšľajú, čo sa v nej asi skrýva. Hádajú, 
kto v nej môže byť a prečo z krabičky 
nechce vyjsť. Postupne však zistia, že 
táto zvláštna škatuľka vlastne hovorí 
o tom, aké je dôležité prijať druhých – aj 
keď prichádzajú potichu alebo z diaľky. 
A nebojte sa, nakoniec aj zistia, kto sa 
v škatuľke ukrýva.

J. R. R. Tolkien – Dopisy otce Vánoc
Listy sú už v dnešnej dobe pomaly ako 
dinosaury. Ale určite by ste na list netr-
pezlivo čakali, keby vám každý rok prí-
de jeden priamo od Otca Vianoc, plný 
rozprávania o tom, čo sa deje v jeho 
dome. Presne také listy dostávali deti 
spisovateľa J.R.R. Tolkiena, známeho 
autora kníh z prostredia Stredozeme. 
Otcovi Vianoc robí spoločnosť neši-
kovný Polárny medveď, ktorý chce 
pomáhať, ale stále spôsobuje nejaké 
malé katastrofy. Každý list je ako malé 
dobrodružstvo, v ktorom sa riešia spad-
nuté strechy, výbuchy v dielni či útoky 
škriatkov. Popritom nechýba humor, 
kúzlo ani krásne ilustrácie.

Tipy od Ľudky

Alessandro D‘Avenia – To, čím 
peklo nie je
Tento nie veľmi rozsiahly román je in-
špirovaný skutočnými udalosťami a ži-
votom v 90. rokoch v Palerme na Sicílii. 
Cez príbeh mladého študenta Federica 
spoznávame drsnú realitu obyčajných 
ľudí chudobnej časti Palerma a ako to 
celé vyhovuje miestnemu ilegálnemu 
hnutiu. A ak sa objaví niekto, kto to 
nechce nechať tak, má to nesmierne 
ťažké. Autor knihy je profesor litera-
túry, latinčiny a gréčtiny na gymnáziu 
v Miláne, jeho štýl je poetický, bohatý 
na metafory, no aj tak z niektorých pa-
sáží mrazí.

Robert Seethaler – Celý život
Táto kniha je neuveriteľná v tom, ako 
na veľmi malom počte strán autor do-
kázal popísať celý život jedného člo-
veka a vývoj 20. storočia a to, ako sa 
podpisuje na živote i krajine jedného 
alpského údolia. Osud hlavného hrdi-
nu nie je vôbec ľahký, no napriek tomu 
je z neho cítiť prijatie vlastného života 
takého, aký je. 

Flannery O´Connor – Všechno, 
co se povznáší, se musí setkat 
Poviedková zbierka spisovateľky ame-
rického Juhu, ktorá píše priamo, rea-
listicky, drsne. Jej poviedky majú pre-
kvapivo drsné konce. Témami sú napr. 
rodinné nezhody, rasizmus, povrch-
nosť ľudí alebo klamlivé presvedčenie 
o vlastnej nadradenosti. Autorka u nás 
nie je veľmi známa, čo je určite škoda. 

Brandon Sanderson – Mistborn
Ide o sériu kníh obľúbeného kanadské-
ho autora, ktoré spadajú pod žáner yo-
ung adult fantasy, no zaujmú aj nejed-
ného dospelého čitateľa, ktorý má rád 
kvalitný príbeh, dobre premyslený svet 
a postavy, ktoré sa vyvíjajú a prekoná-
vajú samých seba. Príbeh o priateľstve, 
dôvere v seba i v druhých, ktorý vás 
naozaj vtiahne. Len sa netreba nechať 
odradiť hrúbkou knihy.

Zuzana Wienk – Vraniak Albín
Krásne ilustrovaná kniha pre deti i do-
spelých o odvahe, ktorú ak v sebe náj-
deme, máme moc zastaviť zlo, ktoré 
sa nenápadne objavuje okolo. Takáto 
odvaha mení veci a pomaly inšpiru-
je ostatných. Berme si všetci príklad 
z vraniaka Albína, pestujme si v srd-
ciach láskavosť a odvahu postaviť sa 
za správnu vec a možno aj odvahu byť 
iný.

Tip od Jožka

Sándor Márai – Sviece zhoria do tla
Maďarská literatúra u nás nie je veľmi 
známa, no stojí za pozornosť. Maďari 
majú dvoch nositeľov Nobelovej ceny 
za literatúru. Jeden z nich ju získal 
práve v tomto roku. Viacerí z ich vý-
znamných spisovateľov sa narodili 
na Slovensku. Ako napríklad košický 
rodák Sándor Márai, autor mnohých 
kníh. Jednou z najznámejších je tenký 
román Sviece zhoria do tla. Dielo otvára 

Tipy na zimné 
čítanie
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otázku lásky, zrady a odpustenia a jeho 
dramatizácia sa už takmer 10 rokov hrá 
v SND pod názvom Popol a vášeň. 

Tipy od Aničky

Brat Filip – Mám všetko, aj keď 
nič nemám
Knižný rozhovor s  bratom Filipom, 
františkánom, ktorý charizmu tejto 
rehole žije naplno, celou svojou dušou 
i telom. Jeho úprimnosť má silu rúcať 
predsudky voči kresťanom, ale aj pred-
sudky samotných kresťanov. Hovorí 
napríklad o perifériách, kde je život 
trochu iný, no možno o to ozajstnejší. 
Pričom periféria nemusí znamenať len 
fyzický priestor. Brat Filip momentál-
ne pôsobí vo Fiľakove a má korene aj 
v Kútoch. Natíska sa myšlienka pozvať 
ho na skutočný rozhovor aj k nám do 
Kútov.

Viktor E. Frankl – Hľadanie zmyslu 
života. Napriek všetkému povedať 
životu áno
Slávna kniha psychiatra, ktorý na zák-
lade svojej skúsenosti z koncentračné-
ho tábora opisuje hľadanie a nachádza-
nie zmyslu života. Nie každý bestseller 
stojí za prečítanie. Tento však rozhodne 
áno. Človeku môžu vziať úplne všetko. 
Okrem vnútornej slobody. Ak väzeň 
v koncentračnom tábore dokázal prežiť 
a nájsť zmysel svojho života, prečo je to 
dnes pre niektorých z nás také ťažké?

Miroslav Hlaučo – Letnice
Román ocenený ako česká kniha roka 
2025 od autora pôvodom zo Slovenska, 
pre ktorého to bol zároveň jeho literár-
ny debut. Príjemne starosvetský príbeh 
sa odohráva na začiatku 20. storočia 
v malom mestečku, ktorého obyvatelia 
majú svoje spoločné tajomstvá a chcú 
si ich chrániť pred vonkajším svetom 
i modernou dobou. Tá sa však pomaly 
blíži a s ňou i koniec zázrakov. Aspoň to 
je to, čo si myslia obyvatelia mestečka 
Svatý Jiří.

Tipy od Lucky

Karin Lednická – Šikmý kostel
Pri čítaní knihy Šikmý kostel sa ocit-
nete uprostred zabudnutého sveta, 
v Karvinej, na prelome 19. a 20. sto-
ročia, v baníckom kraji, kde bol život 
tvrdý, ale zároveň presne vymedzený 

na prácu, rodinu, vieru a ticho. Tento 
prvý diel trilógie sleduje osudy najmä 
ženských postáv troch generácií, ktoré 
sa ku koncu šikovne prepoja. V knihe je 
veľa bolesti, smútku a driny, ale nie je 
bez nádeje: „Bolest člověka utluče, když 
se nechá.“ Odporúčam ho najmä ako 
vianočný darček tým, ktorí majú radi 
kronikové romány, živé postavy a silnú 
atmosféru. Je to kniha, ku ktorej budete 
chcieť pokračovanie. 

Ottfried Preussler – Krabat
Krabat je temný a  napínavý príbeh 
o dospievaní, sile priateľstva a o tom, 
aké ťažké je urobiť správnu vec, keď 
vás láka moc. Štrnásťročný chlapec 
sa dostane do mlyna, kde okrem práce 
zisťuje, že je súčasťou niečoho oveľa ne-
bezpečnejšieho. Kniha čerpá z legiend, 
má prvky mágie, ale nie je to klasická 
fantasy. Skôr pochmúrny román s nad-
prirodzenou atmosférou, plný napätia. 
Odporúčam starším deťom, tínedžerom 
aj dospelým, ktorí majú radi tajomné 
príbehy.

Tip od Richarda

Anna Cima – Spomínky na úhoře
Po oceňovanom debute Probudím se 
na Šibuji, ktorý ma zaujal svojou ori-
ginalitou, je v románe Spomínky na 
úhoře jasne cítiť ako Anna Cima ako 
autorka dozrela. Príbeh je pevne vy-
stavaný, napínavý a miestami má až 
prvky kriminálneho románu – občas 
som v ňom dokonca cítil atmosféru 
pripomínajúcu Harukiho Murakamiho. 
Mňa osobne najviac vtiahlo prirodzené 
prepájanie deja s japonskými reáliami, 
ktoré čitateľa ponoria do bežného živo-
ta v Japonsku. Napriek tomu, že kniha 
má vyše šesťsto strán, číta sa prekva-
pivo ľahko vďaka skvele vykresleným 
postavám a premyslenému tempu roz-
právania. Spomínky na úhoře odporú-
čam všetkým, ktorí hľadajú inteligent-
ný, atmosférický a pohlcujúci román, 
pri ktorom čas ubehne ako voda. 

V sobotu 6. septembra 2025 sme v Sto-
dole pri Múzeu v Kútoch mohli zažiť už 
štvrtý ročník knižného festivalu Lite-
rárne dožinky. Podujatie znova potvr-
dilo, že láska ku knihám v našej obci 
stále rastie a dokáže spojiť celé rodiny 
i všetky generácie. Festival tradične 
otvorila obľúbená knižná burza, kto-
rá počas celého popoludnia ponúka-
la množstvo príležitostí objaviť nové 
príbehy či nájsť domov pre tie, ktoré 
čakajú na ďalšieho čitateľa. Tento rok 
patril festival viac deťom – kúzelník 
Tristan priniesol zábavné vystúpenie 
Tajomstvo začarovanej knižnice, v kto-
rom sa spoločne pátralo po zmiznutých 
rozprávkach. V  programe nechýbal 
vedomostný kvíz a potom prišla na 
rad aj tombola, ktorú sme mali tento 
rok prvýkrát. Jej krásne ceny potešili 
mnohých šťastných výhercov. Náv-
števníci si mohli podujatie spríjemniť 
aj chutným občerstvením. Ďakujeme 
všetkým, ktorí sa na festivale zúčast-
nili – návštevníkom, dobrovoľníkom, 
vystupujúcim, aj tým, ktorí pomohli 
s  prípravou podujatia. Ďakujeme aj 
Pjeknému mjestečku za poskytnutie 
krásneho priestoru Stodoly. Už teraz 
sa tešíme na budúci ročník. 

Literárne 
dožinky opäť 
prilákali malých 
aj veľkých 
čitateľov
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V sobotu 4. októbra sa v Kútoch usku-
točnil tradičný Kúcanský festival jed-
la, ktorý aj tento rok prilákal množ-
stvo návštevníkov. Priniesol bohatý 
program, neodolateľné vône a pestrú 
paletu gastronomických zážitkov.
Miestne organizácie, nadšení kuchári 
aj gurmáni pripravili širokú ponuku je-
dál všetkých chutí – od osvedčených 
tradičných špecialít až po moderné ku-
linárske prekvapenia. Návštevníci si 
mohli vychutnať nielen samotné jedlá, 
ale aj živé ukážky varenia.

Hlavnými hosťami festivalu boli zná-
me osobnosti slovenskej gastronómie 
– šéfkuchár Vojto Artz a grilmajster 
Andrej Duban, ktorí počas dňa pred-
vádzali svoje kuchárske majstrovstvo. 
Podelili sa o množstvo praktických 
tipov, trikov a chutných inšpirácií, čo 

Dňa 15. októbra sa v našej obci konalo 
slávnostné stretnutie pri príležitosti 
Mesiaca úcty k starším, venované všet-
kým seniorom a ľuďom v jeseni života. 
Podujatie sa nieslo v duchu vďaky, úcty 
a príjemnej spoločenskej atmosféry.

Mesiac úcty k starším 
– stretnutie plné úcty 
a radosti

Kúcanský 
festival jedla

V nedeľu 7. decembra 2025 sa naša obec 
ponorila do čarovnej predvianočnej at-
mosféry. Areál za kultúrnym domom 
sa niesol smiechom detí, vône zimy 
a jemných zvukov zvončekov, ktoré 
ohlasovali príchod vzácneho hosťa. Mi-
kuláš dorazil v nádhernom koči, akoby 
priamo z rozprávky a okamžite si zís-
kal pozornosť všetkých prítomných.

Sprevádzali ho jeho neodmysliteľní 
pomocníci – anjeli a šibalskí čerti. Spo-
ločne vytvárali atmosféru plnú tradícií, 
tepla a sviatočnej pohody.

Najväčšiu radosť však mali deti, kto-
ré sa tešili na chvíľu, keď sa postavia 
pred Mikuláša. Všetky deti boli obda-
rované sladkým potešením. 
� Obec Kúty

Mikuláš

Program začal svätou omšou v Kos-
tole sv. Jozefa v Kútoch. Nasledovalo 
kultúrno-spoločenské stretnutie v kul-
túrnom dome, kde čakalo hostí chutné 
občerstvenie a priateľské posedenie.

O  hudobný sprievod sa postara-
la malá dychová hudba Rubín, ktorá 
svojím vystúpením vytvorila výbornú 
náladu. Ich melódie priniesli úsmevy 

na tvárach a mnohých povzbudili aj 
k tancu.

Stretnutie sa nieslo v duchu spolu-
patričnosti a pripomenulo nám, aké 
dôležité je vážiť si tých, ktorí stáli pri 
budovaní našej obce. Všetkým účastní-
kom patrí srdečné poďakovanie za ich 
prítomnosť a krásnu atmosféru. 
� Obec Kúty

zaujalo všetkých milovníkov varenia. 
Nechýbala ani ochutnávka jedál pria-
mo z ich rúk. Pre deti bol pripravený 
pestrý program: skákací hrad, 9D kino, 
maľovanie na tvár, cukrová vata, krea-
tívny ateliér a rôzne súťaže pod vede-
ním Centra voľného času KAMaRÁD. 
O hudobnú kulisu sobotného progra-
mu sa postarali country kapela ZMRK 
a hudobná skupina MD Band, ktoré 
prispeli k výbornej atmosfére.

V nedeľu 5. októbra sa konalo Nedeľ-
né festivalové popoludnie. Grilmajster 
Andrej Duban opäť zaujal návštevníkov 
svojím kulinárskym umením a pripra-
vil gastronomické potešenie pre všet-
kých prítomných. Nedeľné popoludnie 
spríjemnila výborná hudba kapiel DH 
Skaličané a LH Kamarádzi, ktoré vy-
tvorili príjemnú a priateľskú atmosféru.

Kúcanský festival jedla sa aj tento 
rok stal miestom stretnutí všetkých 
generácií – plným dobrej nálady, chut-
ného jedla a zábavy. � Obec Kúty
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poTVORky

Jeseň už tradične patrí príprave Jesen-
ného festivalu v Stodole a v záhrade 
múzea. Festival sa konal 25. októbra 
a bolo to naozaj veselé a príjemné podu-
jatie. Spojili sme sily s členmi Pjekného 
mjestečka, chovateľmi, Farskou cha-
ritou i s CVČ KAMaRÁD a užili si prí-
jemný čas. Nechýbala dražba kohútov, 
ktorej výnos putoval na rehabilitácie 
pre choré dievčatko Stellinku. Výťažok 
z pripravenej tomboly sme odovzdali 
zase Charlottke, a tak Kúcania dokáza-
li, že majú naozaj dobré a veľké srdcia. 
Licitátorom bol pán Kohút z Gbelov 
a ľudovkami nás potešili 2bra3 Šediví 
z Búrú. Súčasťou tohto podujatia bol aj 
swap oblečenia a obuvi pod záštitou 
našej Farskej charity. Deti rozvíjali svo-
ju tvorivosť s Peťkou z CVČ KAMaRÁD. 
Teší nás, že môžeme v krásnej záhrade 
a na mieste, ktoré má dušu, spojiť gene-
rácie a ľudí, ktorí radi pomáhajú, milujú 
prírodu a na toto miesto sa radi vracajú.

Okrem prípravy festivalu sme sa 
pustili do jesennej výzdoby verejných 
priestorov našej obce. ,,Dzyne, balíky 
suámy, koše a táčky’’ osadené jesen-
nými kvetmi vytvorili jesennú náladu 
a veríme, že aj úsmevy na tvárach oko-
loidúcich. Záhony sme osadili ďalšou 
várkou cibuliek, aby sme ich krásu 
mohli obdivovať už od skorej jari.

Ani sme si nestihli vydýchnuť a už 
nám klopalo na dvere zimné obdobie 
a  s  ním spojené Adventné tvorenie 

naplánované s našimi “kamarádmi” 
z CVČ. Zdobili sa medovníčky, háčko-
vali ozdoby, viazali vence a vytvárali 
nádherné vianočné pozdravy, ktoré 
potešia klientov v Nezábudke. Teší nás, 
že môžeme vytvoriť priestor pre toľko 
šikovných ľudí, ktorí svoje talenty radi 
odovzdajú ďalšej generácii.

Poslednou našou tohtoročnou akti-
vitou bolo zhotovenie venca v centre 
obce, na kruhovom objazde a pri mú-
zeu. Nech tento symbol Adventu umoc-
ní radosť z prípravy na Vianoce a pokoj 
medzi ľuďmi.

Ďakujeme za podporu v tomto roku 
a tešíme sa na ďalšie spoločné poduja-
tia a aktivity. 
� Vaše Kúcanské poTVORky

Kúcanské poTVORky sa hlásia,  
aby Vám priblížili svoju činnosť 
v druhej polovici roka… 

V nedeľu 24. augusta sa v obci Kúty 
uskutočnil už 4. ročník stretnutia Če-
chov a Slovákov na Záhorí, ktorý aj 
tentoraz prilákal množstvo návštev-
níkov všetkých vekových kategórií. 
Podujatie sa konalo od 15:00 hod. v are-
áli za kultúrnym domom, kde bol pri-
pravený bohatý program plný hudby, 
humoru a dobrej nálady.

Hlavnými hviezdami popoludnia 
bola obľúbená hudobná skupina Duo  
Jamaha. Medzi účinkujúcimi nechý-
bala známa slovenská speváčka 
Jadranka, ktorá svojím hlasom a tem-
peramentom rozohriala publikum. 
O poriadnu dávku smiechu sa postaral 
vynikajúci humorista a spevák z Mora-
vy – Franta Uher, ktorého vystúpenie si 
získalo množstvo nadšených reakcií. 
Vrcholom podujatia bol príchod špeci-
álneho hosťa, českej popovej hviezdy 
Ilony Csákovej, ktorá svojím spevom 
potešila všetkých prítomných.

Podujatie sa nieslo v duchu priateľ-
stva, spoločnej kultúry a  radosti zo 
stretnutia. Organizátori opäť raz doká-
zali, že stretnutie Čechov a Slovákov na 
Záhorí má pevné miesto v kultúrnom 
kalendári obce Kúty a každoročne pri-
náša nezabudnuteľné momenty. 
� Obec Kúty

Štvrtý ročník 
stretnutia Čechov 
a Slovákov 
na Záhorí
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Dobrovoľný hasičský zbor (DHZ Kúty) 
si pripomenul významné jubileu – 
140 rokov od svojho založenia. Oslavy 
sa uskutočnili v sobotu 11. 10. 2025 za 
účasti členov zborov, hostí a širokej 
verejnosti. 

História DHZ Kúty sa začala písať 31. 
júla 1885, keď vznikol na základe za-
kladajúcej listiny, ktorú neskôr objavili 
v Rakúsko-Uhorskom archíve v Buda-
pešti. Od svojho vzniku stáli kútski ha-
siči pri požiaroch, povodniach aj iných 
nešťastiach a  postupne rozširovali 
svoju činnosť aj do športovej, kultúrnej 
a výchovnej oblasti.

Významný rozvoj zboru nastal po-
čas 20. storočia. Dlhoročný predseda 
Milan Orel viedol DHZ viac ako tri de-
saťročia a pod jeho vedením vznikla 

v roku 1977 nová hasičská zbrojnica. 
Zbor sa tiež presadil v športových sú-
ťažiach a upevnil svoju pozíciu v obci. 
Po ňom prácu v roku 2002 prevzala 
dcéra Mária Pavelková, ku ktorej sa 
ako podpredseda a veliteľ pridal Juraj 
Bílek. Práve počas jeho pôsobenia zbor 
prešiel výrazným rozvojom - moderni-
zoval sa, získal nové technické vyba-
venie a zaznamenal výrazné úspechy 
v hasičskom športe. Svojou prácou sa 
podieľal aj na výstavbe modernej ha-
sičskej stanice HaZZ v našej obci.

Súčasným predsedom je Jakub Pa-
velka, predstaviteľ tretej generácie ha-
sičskej rodiny, ktorý pokračuje v tra-
dícii predchodcov. Juraj Bílek naďalej 
pôsobí ako podpredseda a veliteľ. Kút-
ski hasiči patria medzi najúspešnej-
šie tímy na Slovensku – od roku 2006 
získali vyše 700 trofejí. V roku 2017 sa 
stali historicky prvým zborom, ktorý 
získal titul majster Slovenska v ka-
tegórii mužov a žien. Zbor má tiež silné 
zastúpenie v reprezentácii – Jakub Pa-
velka, Michal Maderič a Erika Pavelko-
vá získali medaily na majstrovstvách 
Európy a sveta. Jakub Pavelka sa stal 
majstrom sveta v  požiarnom útoku 
a momentálne pôsobí ako asistent tré-
nera slovenskej reprezentácie mužov, 
zatiaľ čo Michal Maderič je trénerom 

Hasiči

Dobrovoľní hasiči v Kútoch 
oslávili 140 rokov od svojho 
založenia

reprezentácie žien.
DHZ Kúty sa zároveň venuje výcho-

ve mladej generácie hasičov. Približ-
ne 40 detí pôsobí v hasičskom krúž-
ku a pravidelne dosahuje úspechy na 
okresných aj krajských súťažiach. Čle-
novia zboru sa však neangažujú len 
v športovej, zásahovej a preventívnej 
oblasti – aktívne sa zapájajú do spo-
ločenského živote obce. Pomáhajú pri 
organizácii kultúrnych a komunitných 
podujatí, ako sú stavanie mája, festival 
jedla či vianočné trhy a zároveň orga-
nizujú populárne regionálne súťaže, 
vrátane Kútskej trofeje Štefana Maxia-
na, Memoriálu o zlatý motor Ľubomíra 
Pavelku, Trofeje Milana Orla, Pohára 
starostu obce a Záhoráckej veže.

Pri príležitosti osláv výročia zbor 
získal od Ministerstva vnútra SR a KR 
HaZZ Trnava prestížny Ďakovný list. 
Ocenenie vyzdvihuje dlhoročnú služ-
bu, spoľahlivé plnenie zásahových 
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Ďakujeme všetkým, ktorí ste si prišli 
uctiť pamiatku našich členov na ich 
memoriál a ďakujeme všetkým spon-
zorom, podporovateľom a kamarátom 
za veľmi pekné ceny pre súťažné druž-
stvá. Ideme si zopakovať dosiahnuté 
výsledky:

Na mužskej veži opäť a zasa vyhral 
Marián Rerko z OR HaZZ Poprad s ča-
som 14,62 s. Tesne za ním, a  to len 
o  3  stotiny, sa umiestnil Ján Šulek  
z OR HaZZ Čadca. Tretiu priečku „uch
matol” v osobnom rekorde 15,43 s 

Tomáš Štinčík z KHŠ Poprad.
U žien bola najrýchlejšia najmladšia 

pretekárka – Karolína Blahová z DHZ 
Štrba s časom 8,32 s. Druhú priečku ob-
sadila Veronika Kubicová z DHZ Hla-
dovka s časom 8,65 s. Na treťom mieste 
sa umiestnila Sára Pavličková z DHZ 
Spišská Teplica, ktorej sa podarilo do-
siahnuť čas 8,74 s.

Presunieme sa k požiarnemu útoku. 
Začneme našou už stálou „raritnou” ce-
nou – a to bol najmenší rozdiel medzi 
terčmi v lepšom pokuse. Tu sme mali 

pripravené smart televízory a v žen-
skej kategórii si ho odniesli ženy z DHZ 
Kuchyňa, ich rozdiel bol 0,24 s. V muž-
skej kategórii sa na telku budú pozerať 
muži z DHZ Jablonica, kde ich rozdiel 
medzi terčmi bol 0,21 s.

Keď sme u „raritných” súťažiacich, tak 
pokračujeme najrýchlejším košíkom. 
U žien si prvenstvo odniesla domáca 
Lea Burcelová s časom 4,81 s. a u mu-
žov bol najrýchlejší na koši Štefan Belko 
z OR HaZZ Čadca s časom 3,59 s.

Zozadu sa presunieme dopredu, a to 
k prúdarom. U mužov bol najrýchlejší 
Ján Grivalský z OR HaZZ Poprad, keď sa 
jeho čas zastavil na 20,50 s., no a u žien 
to nebol nikto iný ako naša svetová 
prúdarka Erika Pavelková, ktorej sa 
podaril naozaj krásny nástrek 20,78 s.

A cez tieto naše ocenenia sa už pre-
súvame naozaj na požiarny útok. No 
neboli by sme to my, aby to bolo iba 
tak. U nás sa vyhodnocuje aj najrých-
lejší požiarny útok, ale aj súčet oboch 
pokusov. Najrýchlejší požiarny útok, 
a teda aj trofej Milana Orla si pre ten-

Zdravíme všetkých fanúšikov 
hasičského športu!

to rok ponechajú na zbrojnici domáce 
DHZ Kúty ženy a ich čas mal hodnotu 
21,99 s. Druhé sa umiestnili ženy z DHZ 
Sobotište s časom 26,91 s a tretie bolo 
naše „Béčko” s časom 29,29 s. U mužov 
boli najrýchlejší Popradčania, keď svo-
jím druhým pokusom rozhodli o ich ví-
ťazstve s časom 21,77 s., takže trofej Mi-
lana Orla putuje na východ. Na druhom 
mieste sa s časom 21,89 s. umiestnili 
muži z OR HaZZ Martin a tretí stupie-
nok na bedni patril mužom z OR HaZZ 
Čadca s časom 22,22 s.

V súčte časov u žien zostalo rovnaké 
poradie ako za najrýchlejší útok – na 
treťom mieste DHZ Kúty „B”, na dru-
hom DHZ Sobotište a prvenstvo patrí 
DHZ Kúty, čiže aj zlatý motor Ľubomíra 
Pavelku ostáva na domácej hasični.

U mužov bolo poradie iné – tretiu 
priečku si svojimi stabilnými výkon-
mi zabezpečili muži z DHZ Jablonica, 
druhý stupienok patril mužom z OR 
HaZZ Čadca a na ten najvyšší stupie-
nok sa opäť postavili muži z OR HaZZ 
Poprad. Pre tento rok sa stalo to, že obe 
trofeje má jedno družstvo, a to ženy 
DHZ Kúty a muži OR HaZZ Poprad.

Ešte raz ďakujeme všetkým zúčast-
neným a tešíme sa na vás opäť o rok 
19. septembra 2026.  � DHZ Kúty

úloh a významný prínos k udržiava-
niu hasičskej tradície v obci. Slávnost-
ný dokument prevzal predseda Jakub 
Pavelka z rúk riaditeľa KR HaZZ Trnava 
plk. Ing. Zoltána Tancosa.

Juraj Bílek, podpredseda a veliteľ 
DHZ, si pri tejto príležitosti prevzal 
najvyššie ocenenie DPO SR za zásluhy 
o výcvik a rozvoj hasičstva. Ocenenie 
mu odovzdal prezident DPO SR Bc. Jo-
zef Smolínsky. Toto uznanie oceňuje 
jeho dlhoročnú oddanosť, vzdelávanie 
a vedenie hasičov, ktorí pod jeho do-

hľadom dosahujú výborné výsledky 
a upevňujú bezpečnosť obce. Oslavy 
jubilea sa tak niesli nielen v znamení 
spomienok na bohatú históriu zboru, 
ale aj v duchu poďakovania tým, ktorí 
svojou prácou formujú jeho súčasnosť 
aj budúcnosť. 

Členovia zboru, za čo im patrí veľká 
vďaka, zároveň obnovili sochu sv. Flo-
riána, patróna hasičov, ktorá sa stala 
trvalou pripomienkou ich služby a od-
danosti. Oplotenie a úprava okolia boli 
vytvorené podľa dobových fotografií, 

zachovávajúc autentický historický 
charakter miesta a tradíciu hasičstva. 
DHZ Kúty dnes tvorí 65 členov, z toho 29 
žien a zásahová jednotka s 22 členmi 
pomáha pri mimoriadnych udalostiach 
nielen v regióne, ale aj mimo neho – pri 
snehových kalamitách, povodniach, 
pandémii či tornáde na Morave v roku 
2021. Zbor tak zostáva kľúčovou sú-
časťou bezpečnosti obce a symbolom 
spolupatričnosti, tradície a nezištnej 
pomoci ďalším generáciám. 
� DHZ Kúty
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Okolie Kútov kedysi poskytovalo 
vhodné podmienky pre život najmä 
malej zveri - bažantov, zajacov a pre-
pelíc. Kvôli prebiehajúcej klimatickej 
zmene, s ktorou súvisia aj dlhotrvajúce 
suchá alebo prívalové zrážky, ktorých 
sme boli svedkami aj tento rok, sa sta-
vy tejto zveri v našom revíre dramatic-
ky znížili.

Keďže poľovníctvo nie je len o love zve-
ri, ale hlavne o tvorbe životného pros-
tredia, zlepšovaní podmienok pre zver 
a ostatných živočíchov vo voľnej príro-
de, rozhodli sme sa vypracovať projekt 
za účelom zvýšenia biodiverzity v po-
ľovnom revíre PZ Kúty.

V rámci tohto projektu sme vytipovali 
vhodné lokality, v ktorých sa historicky 
zdržiavali bažanty, kde sme následne 
postavili nové, prípadne opravili star-
šie zásypy na jadrové krmivo a hlavne 
napájačky, keďže vďaka dlhotrvajúcim 
suchám boli všetky potoky vyschnuté.

Dňa 15. augusta sme do týchto lokalít 
vypustili 350 kusov kurčiat bažantov, 
z ktorých sú niektoré označené krúž-
kami. O tieto nové bažanty sme sa za-
čali intenzívne starať, a to pravidelným 
dopĺňaním krmiva v zásypoch, kde im 
naši členovia nosili zlomkové obilie, 
najmä pšenicu, cirok, slnečnicu a do-
pĺňaním vody v napájačkách, ku ktorej 
mali prístup aj ostatné zvieratá trpiace 

Poľovníci počas leta smädom. Tento projekt sa 
uskutočnil vďaka finančnej podpore 
spoločnosti Nafta a. s. a Nadácie SPP.

S prichádzajúcim zimným počasím 
budeme bažanty v našom poľovnom 
revíre aj naďalej intenzívne prikrmo-
vať vhodným a pre zver zdravotne ne-
závadným krmivom. Preto Vás chceme 
touto cestou poprosiť, aby ste do zásy-
pov nedávali staré pečivo, ovocie alebo 
zeleninu. Zver nie je na túto potravu 
zvyknutá a v prípade jej zvýšenej kon-
zumácie prichádza k zbytočným hnač-
kám u zveri alebo k jej úhynom.

Vrásky na čele nám koncom sep-
tembra spôsobila správa, že na Juž-
nej Morave a v Dolnom Rakúsku sa 
v populácii divých zajacov začalo šíriť 
nebezpečné vírusové ochorenie- my-
xomatóza. Skúsenosti s touto choro-
bou majú najmä chovatelia domácich 
králikov, ktorí určite vedia, že pri jej 
zavlečení do chovu bývajú následky 
fatálne. Ochorenie je prenášané naj-
mä krvou cicajúcim hmyzom, preto 
sme dúfali, že sa u nás vzhľadom na 
ročnú dobu nerozšíri. Naša nádej sa 
žiaľ nenaplnila a od polovice októbra 
tohto roku sme začali aj v okolí Kútov 
pozorovať zajace s príznakmi myxo-
matózy. Neskôr prišlo aj k úhynom 
zajacov a myxomatózu nám potvrdilo 
aj laboratórne vyšetrenie, ktoré vyko-
nala RPVS SR v Senici. Preto v prípa-
de, že pri prechádzke v prírode nájdete 
uhynutého alebo apatického zajaca, 
nechytajte sa ho, aby sa toto ochore-
nie nešírilo aj do ďalších lokalít, kde 
sa zatiaľ nevyskytuje.

Ako už býva zvykom, naše poľovníc-
ke združenie sa zúčastnili na októbro-
vom Kúcanskom festivale jedla. Pre 

Poľovníctvo nie je len o love zveri
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Základná organizácia Slovenského 
zväzu chovateľov v Kútoch dnes patrí 
medzi aktívne spoločenstvá milovní-
kov drobných hospodárskych zvierat 
v regióne Záhoria. Združuje chovateľov 
hydiny, holubov a králikov, ktorí sa dlhé 
roky venujú nielen samotnému chovu, 
ale aj propagácii kvalitných plemien, 
vzdelávaniu a organizácii výstav.

Najväčšou udalosťou roka sú tradičné 
chovateľské výstavy, ktoré ZO ZSCH 
Kúty pravidelne organizuje. Výstavy 
sú príležitosťou predstaviť výsledky 
celoročnej práce, prezentovať plemená 
širokej verejnosti a motivovať nových 
chovateľov. Každoročne prilákajú stov-
ky návštevníkov, sú prehliadkou ple-
mennej kvality, ale aj miestom stretnu-
tí, výmeny skúseností a nadväzovania 
nových kontaktov.

Návštevníci môžu vidieť desiatky 
plemien hydiny, holubov a králikov, 
často aj vzácne či menej známe druhy. 
Významnú úlohu zohrávajú odborní 
posudzovatelia, ktorí hodnotia kvalitu 
vystavených zvierat.

Súčasťou činnosti ZO je aj spolupráca 
s obcou, školami a širokou verejnosťou, 
čím členovia prispievajú k šíreniu osve-
ty v oblasti chovu zvierat a rozvoju tra-
dičných chovateľských hodnôt.

Okrem lokálnej činnosti sa môže or-
ganizácia pochváliť aj mimoriadnymi 
úspechmi na medzinárodnej úrovni. 
Tento rok reprezentovali našu obec 
členovia ZO na 30. Európskej výstave 
zvierat, ktorá sa konala v Nitre. Jeden 
z členov ZO ZSCH Kúty získal prestížny 
titul Majster Európy – jedno z najvyš-
ších ocenení, aké môže chovateľ na tejto 
výstave dosiahnuť.

ZO ZSCH Kúty ďakuje všetkým čle-
nom, podporovateľom a priaznivcom za 
ich pomoc, spoluprácu a záujem. Cho-
vateľstvo zostáva významnou súčasťou 
života v našej obci a úspechy členov sú 
dôvodom na hrdosť pre celé Kúty. 
� Andrej Last,
� predseda ZO ZSCH Kúty

Členovia poľovníckeho krúžku Jelen-
ček, ktorí sa v krúžku učia o prírode, 
zvieratách a zásadách zodpovedného 
prístupu k lesu, sa tiež pravidelne zú-
častňujú na akciách našej obce. Na 
Kúcanskom festivale jedla mali aj ten-
to rok svoj stánok, v ktorom predávali 
divinovú fašírku so zemiakovým šalá-
tom, kávu a čaj. Učili sa nielen šikovne 
obsluhovať zákazníkov, správne pripra-
vovať teplé nápoje, ale i správne komu-
nikovať s ľuďmi – zákazníkmi, aj medzi 
sebou navzájom.

Mladí členovia poľovníckeho krúž-
ku Zvieratkovo získavajú poznatky 
o prírode, zvieratách a zásadách zod-
povedného prístupu k lesu zatiaľ len 
prostredníctvom pracovných listov 
a didaktických hier. Učia sa mená les-
ných zvierat, ich stopy, spoznávajú stro-
my a iné. Zapájajú sa tiež do výtvarných 
súťaží, ktoré vyhlasuje časopis Poľov-
níctvo a rybárstvo.

Žiaci oboch krúžkov sa už teraz te-
šia na zimné kŕmenie lesných zvierat, 
ktoré patrí medzi ich najobľúbenejšie 
aktivity. Tradíciou sa stalo aj dopĺňa-
nie krmelcov 24. decembra – malý 
„vianočný darček pre zver“. Deti tak 
v predvianočnej atmosfére myslia aj na 
lesných obyvateľov, ktorí majú v zime 
najťažšie obdobie. 
� Mgr. Lucia Mihálová

ZSCH

Po viac ako 20 rokoch 
opäť vznikla základná 
organizácia ZSCH Kúty

KMPPP Jelenček 
a Zvieratkovo

hladných záujemcov o divinové špe-
ciality sme mali pripravené dva plechy 
pečeného diviaka, obľúbený jágerek, 
tentokrát aj v placke a tradičný poľov-
nícky guláš. O tom, že jedlo všetkým 
chutilo, svedčí to, že všetko pripravené 
jedlo sme vypredali od jedenástej do pol 
štvrtej poobede.

Pre obyvateľov a návštevníkov našej 
obce sme aj vďaka dotácii poskytnutej 
Obcou Kúty vybudovali na poľovníckej 
chate nové ohnisko s posedením na 
gabionových lavičkách. Ohnisko sme 
budovali svojpomocne v rámci nášho 
voľného času, preto dúfame, že bude 
dlho slúžiť širokej verejnosti. Touto 
cestou chceme poďakovať Obecnému 
zastupiteľstvu Obce Kúty za schválenú 
dotáciu, ktorá nám pomohla zveľadiť 
areál poľovníckej chaty a vytvoriť prí-

ležitosť pre obyvateľov a návštevníkov 
Kútov tráviť voľný čas v prírode.

Z pripravovaných akcií dávame do 
pozornosti ďalší ročník nášho poľovníc-
keho plesu, ktorý sa bude konať 24. ja-
nuára 2026. Lístky na ples sa vypredali 
prakticky okamžite, čo svedčí o vysokej 
úrovni, ktorú tento ples má v očiach na-
šich spoluobčanov. Už teraz sa na Vás 
tešíme a veríme, že budete spokojní tak, 
ako po minulé roky. 

V budúcom roku okrem plesu pripra-
vujeme pre našich najmenších v spolu-
práci s Obcou Kúty prechádzku čarov-
ným lesom, ktorá sa uskutoční koncom 
školského roka. Bližšie informácie o ko-
naní tejto akcie zverejníme na našej FB 
stránke a na webovej stránke Obce Kúty 
v júni 2026. 
� PZ Kúty
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v súčasnej dobe veľmi dôležité.
Atmosféra vianočných trhov láka-

la i našich členov, ktorí v tomto roku 
navštívili vianočné trhy v  Trnave. 
Okrem tradičných vianočných stánkov 
v historickom centre Trnavy ich čakal 
i pestrý kultúrny program, večerné pre-
hliadky mestskej veže či stredoveké 
adventné trhy.

Advent je obdobím radostného oča-
kávania a prípravy na Vianoce. V tom-
to duchu predvianočný čas prežívajú 
aj naši seniori zúčastnili sa posedenia 
pri jedličke. Každého člena sme poteši-
li drobným darčekom. Nezabudli sme 
ani na jubilujúcich členov, sme si tiež  
uctili malým darčekom. Spoločne sme 
si zaspievali známe koledy pri rozsvie-
tenom stromčeku.

Všetkým prajeme požehnané via-
nočné sviatky a v novom roku veľa 
zdravia, šťastia a spokojnosti a nech 
v každom dome a v každej rodine za-
vládne pokoj, láska a radosť. 
� Agneša Valachovičová, 

predsedníčka ZO JDS

speve a zvukoch harmoniky. Občer-
stvenie nám zabezpečil p. starosta, za 
čo mu ďakujeme. Každý súťažiaci bol 
odmenený sladkosťou. 

V októbri obecný úrad zorganizoval 
podujatie v rámci Mesiaca úcty k star-
ším. Pospomínali sme si na našu mla-
dosť, porozprávali sme sa o tom, čo nás 
trápi, ale najmä, čo nás teší. Pri dobrej 
hudbe a občerstvení sme sa zabávali do 
večerných hodín. 

Nezabudli sme ani na spoluobčanov 
v DSS Nezábudka, ktorých sme navští-
vili, spoločne posedeli a potešili ich 
sladkosťami a pekným slovom. Stretá-
vať sa, radovať sa z maličkostí a udržia-
vať pekné vzťahy je dôležité v každom 
veku. 

11. novembra sme si pietnym ak-
tom a položením kytice kvetov uctili 
pamiatku padlých v 1. svetovej vojne. 
Za zvuku kostolných zvonov o 11. ho-
dine sme si spolu so žiakmi základ-
nej školy a p. starostom pri pomníku 
obetiam 1. svetovej vojny pripomenuli 
jej ukončenie i to, že chrániť si mier je 

ZO JDS

Ako plynie čas, plynú aj roky nášho života a prišla aj naša 
osemdesiatka. Čas, keď sme si znovu mohli pripomenúť 
a vrátiť sa v spomienkach tam, kde sme tvorili jeden celok 
a bolo nám fajn.

Seniorský vek je obdobie, keď človeku 
ubúdajú sily a vo väčšine prípadov pri-
búda voľný čas, a preto sa ľudia v tom-
to veku radi stretávajú. Aj členovia na-
šej organizácie sa stretli a zabavili na 
rôznych spoločenských a športových 
podujatiach.

Keďže je niekedy potrebné načerpať 
nové sily a zregenerovať sa, Jednota 
dôchodcov zabezpečila svojim členom 
týždenné pobyty v kúpeľoch a tiež re-
kondičný pobyt  v  Českej republike 
v Sezimovom Ústí.

V júli sa v Senici uskutočnil už 10. 
ročník Športových hier seniorov, na 
ktorých sa stretlo viac ako 140 aktív-
nych seniorov z celého okresu Senica. 
Našu organizáciu na týchto športo-
vých hrách reprezentovalo 9 členov. 
Prvé miesto v stolnom tenise získal 
náš člen Vlado Šimek. Všetkým zú-
častneným gratulujeme a tešíme sa 
na ďalší ročník.

V auguste naša organizácia usporia-
dala športové hry. Súťažili sme v širo-
kej škále disciplín. Snažili sme sa zo 
všetkých síl, ale najdôležitejšie neboli 
víťazstvá, ale radosť z pohybu a spoloč-
ného stretnutia. Dobrá nálada bola pri 

Z činnosti 
ZO JDS Kúty

Stretnutie 
osemdesiatnikov

Osemdesiatka je prirodzený stav, len sa nám spomalilo ži-
votné tempo a troška sa zmenil spôsob života. Ale túžba po 
stretnutí zostala, preto sme 11. októbra usporiadali spoločné 
stretnutie. Na začiatku tohto milého podujatia odslúžil otec 
Alojz sv. omšu obetovanú za živých aj 41 zosnulých osemde-
siatnikov. Po sv. omši sme sa presunuli do reštaurácie u Cugú. 
Po prípitku a jedle chutilo aj drobné, ktoré nám napiekla Jo-
zefka Dufková.

Oživili sme si spomienky z detstva, časy zo školských lavíc, 
mladosti, chvíle hier, prvých lások, života a učiteľov.

Zaspomínali sme aj na tých, ktorí nás predišli do večnosti. 
Vážme si život, je to najväčšie bohatstvo. Život má vždy hod-
notu, aj keď sa človeku nesplnia všetky sny. Prajem vám, aby 
sa tie najkrajšie okamihy stali spomienkou na celý život.

Z vďačnosti pozdravujeme aj tých, ktorí sa zo zdravotných 
dôvodov nemohli zúčastniť alebo pricestovať. O chvíľu pri-
chádzajú Vianoce a prajeme všetkým prežitie v kruhu svojich 
blízkych, aby nikto nemusel byť sám.

Do nového roku 2026 veľa úsmevu, zdravia a lásky prajú 
osemdesiatnici. 
� Za všetkých Anna Macejková
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Druhý polrok bol v našom zariadení 
výnimočne bohatý na zážitky, ktoré 
obohatili život našim seniorom. A tak 
i s odstupom času s radosťou spomína-
me na nevšedné podujatia, ktoré spolu 
s našimi klientmi absolvoval i perso-
nál.

Desiati naši klienti sa v auguste už 
druhým rokom zúčastnili športových 
hier na pozvanie členov Jednoty dô-
chodcov, ktoré organizujú každoroč-
ne v priestoroch za obecným úradom. 
Starostlivo pripravené športoviská 
a športové disciplíny výkonnostne pri-
spôsobené veku dali každému možnosť 
zapojiť sa do merania síl. Zvládnutý 
výkon vždy priniesol pocit spokojnos-
ti a hrdosť na svoje schopnosti. Úspeš-
nosť v jednotlivých disciplínach bola 
spravodlivo evidovaná. Cieľom však 
nebolo zvíťaziť, cieľom bolo zúčastniť 
sa. Podujatia, hoci aj športové, ktorých 
sa zúčastňujú veľké počty ľudí, sa záro-
veň stávajú priestorom pre priateľskú 
komunikáciu a prinášajú potešenie zo 
vzájomnej prítomnosti. Zážitky i v ten-
to deň boli umocnené srdečnou atmo-
sférou,  chutným a  bohatým občer-
stvením. Čapované nápoje dobre padli 
počas dennej horúčavy – chladenému 
pivu a kofole nikto neodolal.

Oslava 19. výročia otvorenia Nezá-
budky sa 14. augusta konala po prvý 
raz veľmi netradične – usporiadaním 
guláš párty. Na ňu boli pozvaní rodinní 
príslušníci klientov. Guláš varili zruč-
ní profesionáli Martin P. a Martin O. vo 
veľkých kotloch a v kotlinách. Vôňa 
gulášu sa šírila po celom areáli Nezá-
budky a zahrávala sa s chuťovými bun-
kami nás všetkých. Doobeda sa všetko 
pripravovalo na posedenie. Rozmiest-
ňovali sa stoly a  lavice, s  tým nám 
pomohli chlapci z obecného podniku, 
pripravovalo sa občerstvenie. Poobe-
de sme vyparádili klientov a spoločne 
sme čakali na príchod ich rodinných 
príslušníkov. Takmer každý mal po 
svojom boku niekoho z rodiny. To nes-
mierne tešilo nielen samotných klien-

tov, ale i nás – personál. Po príhovore 
riaditeľky a hlavnej sestry sa družne 
debatovalo, veď v rodinách sa neustále 
deje niečo nové. Tiež rodinní príslušní-
ci mali možnosť popýtať sa personálu 
na situácie súvisiace s poskytovaním 
sociálnych služieb. Občerstvenie sa 
priebežne ponúkalo. Všetci si pochut-
návali na výbornom guláši a skalic-
kom trdelníku. Pripravená fotostena 
bola miestom zvečnenia spomienok 
rodiny na tento deň. Veselá nálada plná 
pesničiek a hudby panovala počas ce-
lého stretnutia. Radosť z vydareného 
podujatia bola vzájomná.

Jedným z najemotívnejších zážit-
kov pre našich klientov bol augustový 
výlet do Šaštína. Šesť našich klientov 
navštívilo rekreačné stredisko Gazár-
ka. Neobyčajným tento výlet urobilo 
cestovanie vlakom. Klienti si cestu 
vlakom nesmierne užívali. Vnímali 
krásu okolia a spomínali na časy svo-
jej mladosti. Vtedy bol vlak najviac 
využívaný dopravný prostriedok. Boli 
prekvapení nielen rýchlosťou, ale aj 
pohodlím a komfortom. Príjemné pros-
tredie Gazárky plnej zelene im poskytlo 
scenériu pre chvíľu relaxu a oddychu. 
Výletníkom v stánku na občerstve-
nie pripravili čerstvý chutný langoš 
a  osviežujúce nápoje. Unavení, no 

šťastní sa klienti plní nových dojmov 
vrátili navečer do zariadenia.

Deväť našich klientov v októbri na-
vštívilo Kúcanský festival jedla. At-
mosféru plnú prenikavých vôní jedál, 
živej hudby a bohatej návštevnosti si 
vychutnávali naplno. Pečienky im 
chutili a dobre padla i kofola.

Výstava obrazov, fotografií a ume-
leckých diel s názvom „Jak sú Kúcané 
šikovní ludé“, v priestoroch kultúrneho 
domu v Kútoch, bola dôvodom pre vy-
tvorenie nových podnetov pri vnímaní 
umenia očami našich klientov. Výsta-
vy sa postupne počas jej otvorenia zú-
častnilo 16 našich klientov. 

Naši seniori sa v októbri tiež aktívne 
zapojili do športových hier v Domove 
dôchodcov v Borskom Mikuláši. Súťa-
žili v rôznych disciplínach, kde ukázali 
nielen športového ducha, ale aj schop-
nosť spolupracovať a podporovať sa 
navzájom.

Z uvedených podujatí si naši klienti 
priniesli nielen nové zážitky, ktoré ich 
zabavili, ale aj posilnili ich zdravie. 

Zážitky, ktoré doprajeme našim 
klientom, obohatia ich život o novú 
energiu, dodávajú odvahu, dávajú po-
cit radosti a šťastia. Svoje metódy práce 
s klientmi staviame na dobrých skú-
senostiach a nápadoch. Sme presved-
čení, že sociálne služby sa dajú posky-
tovať inovatívne a prekážkou pri ich 
realizovaní nesmie byť veková hranica. 
Ak teda máme poskytovať kvalitné so-
ciálne služby, musíme zvyšovať kvalitu 
života našim klientom. Toho dôkazom 
sú práve už aj zrealizované zážitkové 
aktivity. 
� Kolektív Nezábudky

Nezábudka

Zážitky obohacujúce život 
klientom v Nezábudke
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ZO SZTP

Rok 2025 sme začali výročnou schô
dzou, na ktorej sme zhodnotili minulý 
rok a zároveň stanovili plán tohtoročnej 
činnosti. 

V máji sme oslávili 60. výročie prvej 
zmienky o založení organizácie. Pri 
tejto príležitosti sme pozvali hos-
tí, ktorí stáli pri vzniku organizácie 
a zaspomínali na tých, ktorí už nie 
sú medzi nami. Na konci mesia-

Niečo málo z činnosti ZO SZTP Kúty
ca sme sa zúčastnili na okresných 
športových hrách v Senici v zlože-
ní: F. Trubiroha, G. Pír, J. Valacho-
vičová, E. Omelinová, B. Rišková,  
Ž. Létalová, A. Ondrisková a A. Riško-
vá. V kategórii žien zvíťazila B. Riško-
vá.

V júni sme sa zapojili do získania 
grantu od Tesca formou hlasovania 
a naša organizácia skončila na pek-
nom 2. mieste.

Júl sa niesol v  znamení kúpania 
v Dunajskej Strede, ktoré sme usporia-
dali pre členov aj nečlenov.

Začiatkom septembra sa Žaneta Lé-
talová zúčastnila Kremnickej barličky. 
Hoci sa neumiestnila, získala aspoň 
nové skúsenosti. 

V novembri sa naše členky zúčastni-
li okresného plesu v Senici.

Záver roka sme ukončili vianočným 
posedením. � Žaneta Létalová
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Rozhovor

Aj keď ho to v mladosti ťahalo na zelené 
trávniky, nakoniec sa začal viacej sta-
rať o svoje telo a v kulturistike sa stal 
európskym aj svetovým šampiónom. 
Z víťazných pódií presedlal na tréner-
stvo a spoločne s ďalšími dvoma kama-
rátmi založil úspešný program, ktorý 
pomáha ľuďom zlepšiť život po fyzic-
kej aj mentálnej stránke. Sám hovorí, 
že jeho najväčšou výhrou sú spokojní 
a šťastní klienti. A keď práve nie je vo 
fitnes centre, oddychuje na prechádz-
ke a kávičke. Aj taký je fitnes tréner  
TOMÁŠ JURICA.

Čím si chcel byť v detstve?
Úprimne? Ani si nepamätám, asi kla-
sicky smetiarom (smiech). Ale tým, že 
som hrával od malička futbal, tak som 
chcel byť profesionálny hráč.

Kedy si sa rozhodol stať 
sa kulturistom a prečo?
Ako som už spomínal, bol som futba-

lista, ale nedokázal som sa výraznej-
šie presadiť. Dnes si často hovorím, že 
s dnešným premýšľaním by som bol 
oveľa ďalej, keďže to bolo celé o hlave, 
ale to už sa nedozviem. Tak som sa 
postupne dostal naspäť do kútskeho 
dorastu a aj napriek tomu, že tam bola 
super partia, vedel som, že nechcem ísť 
úplne týmto smerom. Mám na mysli 
„každodenné“ popíjanie, oslavovanie 
a veci s tým spojené. Nechcem, aby 
to vyznelo nejako zle voči chalanom, 
ale to jednoducho k tomu dedinskému 
futbalu patrí alebo patrilo, neviem ako 
je to teraz. Cítil som, že nechcem po 
športovej stránke skončiť takto rekre-
ačne. Zlom prišiel, keď som išiel prvý 
raz s mojimi bratrancami do fitka a tam 
som zistil, že toto je niečo, čo chcem ro-
biť.
 
Spomenieš si aj na svoje 
kulturistické začiatky?
Samozrejme. Myslel som si, že sa tým 

budem živiť a pôjdem na známu me-
dzinárodnú súťaž Mr. Olympia. Ale ča-
som som zistil, že na prvom mieste ma 
to musí hlavne baviť a musím to robiť 
zdravo. No a začiatky? Keď sa na to po-
zriem spätne, bolo to veľmi náročné po-
chopiť najmä pre moju rodinu, pretože 
chlapec, ktorý dovtedy celý život hral 
futbal, sa rozhodne venovať kulturisti-
ke. Nikomu to ale nezazlievam. Vtedy 
to málo ľudí poznalo, všetci hrali len 
futbal a hokej a keď si chcel robiť niečo 
iné, bol si „divný“. Ľudia za tým videli 
rôzne veci – od ničenia zdravia až po 
to, že sa trápim – a pritom to bolo niečo, 
čo ma najviac vyformovalo, a tým ne-
myslím len po vizuálnej stránke. Dnes 
už je to iné a povedal by som, že už nie 
tak konzervatívne.
 
Aké boli tvoje najväčšie úspechy?
Možno by sa tu čakala iná odpoveď, ale 
ja poviem, že za svoj najväčší úspech 
považujem to, že môžem robiť, čo ma 
baví a teším sa, že sa každý deň niekde 
posuniem. A hlavne som si vybudoval 
takú disciplínu a sebakontrolu, ktorú 
nie je potreba len pri tomto športe, ale 
celkovo v živote. Čo sa týka tých „ofici-
álnych“ úspechov, vyhral som trikrát 
titul majstra Európy a raz som sa stal 
aj majstrom sveta v naturálnej kultu-
ristike. Tieto výhry však pre mňa ne-
znamenajú to najdôležitejšie.

Čo všetko musí zvládať 
taký kulturista?
Možno by som to povedal takto. Keď sa 
rozhodneš ísť na súťaž, tak musíš rá-
tať s tým, že nebudeš 4 – 6 mesiacov 
žiť ako „bežný“ človek. Všetko musíš 
mať nachystané, nemôžeš vynechávať 
tréningy. Keď ideš na výlet či oslavu, 
všetko si musíš dopredu plánovať. Mu-
síš vysvetľovať, prečo nemôžeš piť, pre-
čo nemôžeš jesť to, čo nemáš z domu, 
musíš byť neustále disciplinovaný a ísť 
za svojím cieľom, aj keď to väčšina ľudí 
okolo teba nechápe. Pamätám si na to, 
keď som bol so svojimi spolužiakmi na 
stanovačke a akurát som sa pripravo-
val na súťaž. Mal som nabalené svoje 
jedlo, zatiaľ čo oni si opekali špekáči-
ky a popíjali alkohol. Závidel som im 
(smiech). Okrem toho musím spome-
núť aj to, že som napríklad pracoval po-
čas päťmesačnej prípravy na súťaž ako 
kuchár v reštaurácii, kde som si doslo-
va za ten čas ani raz „neolízal prst“ a je-

Chudnutie je len malá 
časť skladačky
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dol som len jedlo z domu. Chcem ale 
podotknúť, že toto je len súťažná prípra-
va a človek, ktorý sa rozhodne, že chce 
schudnúť a vyzerať lepšie, nemusí ani 
zďaleka absolvovať nič podobné.
 
Čo pre teba znamenalo byť 
kulturistom, čo ti to dávalo do života?
Necítil som sa nijako špeciálne a ne-
môžem povedať, že by samotná kultu-
ristika niečo veľa pre mňa znamenala. 
Ja som za tým vždy videl to, že to robím 
hlavne pre seba a že sa chcem niekde 
posúvať. Už po prvej vyhranej súťaži 
som si uvedomoval, že keď získaš po-
hár, tak o tom ľudia vedia dva dni a po-
tom na to zabudnú. Nie je to niečo, čo 
by ma niekde vystrelilo a koniec kon-
cov mi ani o to nešlo. Chcel som hlav-
ne sám sebe dokázať, že to zvládnem. 
Videl som za tým nejaký systematický 
posun a formovalo ma to či už fyzicky 
alebo aj psychicky. A čo mi to dalo do 
života? Extrémne veľa ako každý iný 
šport. Ak toto číta niekto, kto má deti 
alebo nejaký mladý chalanisko, čo sa 
rozhoduje, či robiť nejaký šport, tak by 
som povedal, nech neváha ani sekun-
du. Je úplne jedno aký šport, dôležité je, 
aby ho to bavilo, pretože v konečnom 
dôsledku je jedno, čo robíš, ale keď cho-
díš niekde pravidelne, systematicky, 
tak ťa to v živote posunie viac, než si 
teraz uvedomuješ.
 
Ako ťa vnímalo tvoje okolie či rodina?
V tej dobe to bolo veľmi náročné, lebo 
nebol to futbal, ktorý pozná každý. Ur-
čite som bol za divného pred veľa ľuďmi 
aj pred rodinou, ale asi mi to nevadilo. 
Vedel som totiž, že je to niečo, čo mám 
rád. Môžem povedať s  istotou, že to 
nechápali, ale nemám to nikomu za 
zlé. Ale nebudem klamať. Bolo to jed-
no z najťažších období v živote, lebo si 
uvedomíš, že si na to viac-menej sám. 
Aj keď ti niektorí ľudia hovorili, že ťa 
obdivujú a je to super, aj tak si mysleli 
svoje, bolo to z nich cítiť. Ak som za nie-
čo najviac rád, tak za to, že som tomu 
nepodľahol a išiel som si za tým.

Kedy si sa rozhodol stať sa fitness 
trénerom a prečo?
Počas toho, ako som začal s kulturisti-
kou, som študoval na strednej škole za 
kuchára. Od začiatku som ale vedel, že 
to je niečo, čo nechcem robiť. Nie preto, 
že sa bojím roboty, jednoducho som cí-

til, že ma to toľko nenapĺňa. Po skonče-
ní strednej som sa presťahoval do Bra-
tislavy, kde som si musel nájsť nejakú 
prácu a napadlo mi skúsiť to na recep-
cii vo fitku. A tu to celé začalo. Čím viac 
som trávil čas vo fitku, tým viac som 
si uvedomoval, že aj ja chcem ľuďom 
odovzdávať skúsenosti, ktoré som za 
tie roky nazbieral a taktiež chcem, aby 
sa aj vďaka mne ľudia cítili lepšie. Uro-
bil som si oficiálny kurz a prvé mesiace 
som trénoval zadarmo. Vedel som, že 
aj keby to mám robiť takto pol roka, je 
to niečo, pri čom zotrvám, koľko bude 
treba. Všetci klienti, ktorí prišli ku mne 
na prvý mesiac tréningov zadarmo, so 
mnou zostali a boli so mnou v podstate 
celých šesť rokov, čo som pôsobil v Bra-
tislave. Trénera robím už deväť rokov 
a celkovo sa cvičeniu venujem už štr-
násť rokov.

Čomu sa ako online fitnes tréner 
najviac venuješ?
Pomáham svojim klientom dosiahnuť 
ich ciele. Nie je to iba o chudnutí či na-
beraní. S mojimi klientmi pracujem na 
komplexnej zmene. Primárnym cieľom 
je chudnutie, ale je za tým ešte oveľa 
viac. Mojou prvoradou zásadou je na-
učiť človeka, ako si schudnuté kilá aj 
udržať, pretože chudnutie je len malá 
časť skladačky. Tým, že sme spolu 
s klientmi v častom kontakte, riešime 
niekedy aj veľmi citlivé témy. Keď sa 
klient za tým spätne obzrie, nevidí len 
schudnuté kilá. To je len bonus. Začne 
sa im viac dariť v práci alebo si nájdu 
lepšiu prácu, pretože dokážeme upratať 
v ich živote veľa vecí, ktoré dovtedy ne-
fungovali. Zlepšia sa im vzťahy, zdra-
vie, kondícia a najmä sebavedomie. 
Nedá sa v krátkosti povedať, čomu sa 
venujem najviac. Zameriavam sa na 
zmenu postavy, ale nikdy to nekončí 
len pri tom. Pre mňa ako trénera je vždy 
na prvom mieste psychická stránka. 
Veľmi to záleží od daného klienta a jeho 
cieľov. Tým ale nechcem povedať, že sa 
zameriavam na všetko. Boli spoluprá-
ce, ktoré som aj odmietol, lebo som si 
neveril, najmä keď šlo o vážne pohybo-
vé komplikácie a podobné veci.

Spolupodieľaš sa na programe „Rých-
l8vka“. V krátkosti nám ho predstav, 
ako prebieha a čo je hlavným cieľom 
programu?
Rýchl8vka je skupinová výzva, ktorá 

je zameraná hlavne na stratu tuku. 
Zdôrazňujem „hlavne“, pretože už sme 
mali veľa účastníkov, ktorí nechce-
li vyslovene chudnúť, ale napríklad 
naberať svalovú hmotu. Tým, že táto 
výzva je individuálna a venujeme sa 
každému účastníkovi zvlášť, vieme 
pracovať v  podstate s  akýmkoľvek 
cieľom. Rýchl8vka prebieha tak, že na 
začiatku nastavíme každému jedné-
mu účastníkovi ciele, ktoré má počas 
ôsmich týždňov dodržiavať. Nie je to 
všeobecne nastavené, ale individuál-
ne podľa údajov a cieľov. Každý týždeň 
dostáva každý jeden účastník od nás, 
troch trénerov, spätnú väzbu, aby vedel, 
čo má nasledujúci týždeň robiť, čo má 
zlepšiť, aby sa postupne dostával bliž-
šie k cieľu. V rámci tejto 8-týždňovej 
výzvy mávame aj skupinové hovory 
každý štvrtok, kde sa môžu „naživo“ 
pýtať účastníci na čokoľvek. Začiatok 
Rýchl8vky je trikrát do roka, a tú naj-
bližšiu štartujeme v januári. Ak by to 
niekoho zaujalo, tak všetky dôležité in-
formácie sú na instagramovom profile 
„rychl8vka“.

V čom je tvoj program odlišný 
od metód alebo programov iných 
fitnes trénerov?
Pravdupovediac ani neviem, aké me-
tódy používajú iní tréneri, pretože sa 
snažím pozerať hlavne na seba a na 
to, aby som to robil čo najlepšie. Ja na 
rozdiel od veľkého percenta ostatných 
trénerov nedávam ani jednému svojmu 
klientovi jedálniček. Neviem si pred-
staviť, že sa môj klient musí stravovať 
podľa nejakého papiera a nemôže jesť, 
čo má rád. Nie som ten, čo diktuje, čo 
máš a nemáš jesť. Ja ukazujem klien-
tovi celý pohľad. Učím ho napríklad 
aj to, že nie je cesta vyradiť sladké či 
pečivo, ale že je umenie vedieť, kedy si 
ho dať a kedy si ho nedať. Áno, je to pre 
mňa časovo náročnejšie, ale mám to 
rád, komunikujem so svojimi klientmi 
denne. Sú to v podstate moji kamoši, 
preberáme všetko, čo treba, viem o nich 
niekedy viac ako ich blízki ľudia. Ale 
asi najväčší rozdiel je v tom, že každé-
ho klienta vediem komplexne po kaž-
dej stránke a učím ho, ako sa „správať“ 
v rôznych životných situáciách, aby 
pri prvej oslave či dovolenke nepribral 
naspäť to, čo schudol. Venujem im veľa 
času, ale oni mi to vracajú v podobe 
perfektných výsledkov.
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Akí sú tvoji klienti? Mal si aj nejakých 
náročných klientov, resp. takých, kto-
rým sa nepozdávali tvoje trénerské 
metódy?
Ako som už spomínal, sú to v podstate 
moji kamoši. S každým jedným den-
ne komunikujem, máme veľmi blízky 
vzťah a na tom mi veľmi záleží. Nie som 
len človek, u ktorého si zaplatíš za to, 
aby ti povedal, čo máš jesť a ako máš 
cvičiť. To si dnes dokážeš nájsť hocikde 
na internete. Pre našich klientov robí-
me aj pravidelné osobné stretnutia, kde 
sa vždy zabavíme, pokecáme, zahráme 
si rôzne hry a užijeme si spoločný deň. 
Neviem, či som mal náročných klien-
tov. Zo všetkého sa dá dostať správnou 
komunikáciou a nastavením. Jasné, 
že sa nájdu aj takí, ktorí by chceli všet-
ko na zlatom podnose, ako napríklad 
jedálniček, ale nikdy neskončil klient 
kvôli tomu, že to robím inak. Vždy vy-
svetlím, prečo to tak robíme a koniec 
koncov po určitej dobe vždy klienti prí-
du na to, že je to takto dobre a že dokážu 
chudnúť bez drastických diét a trápe-
nia. Nikdy by som nerobil niečo proti 
svojmu presvedčeniu len preto, aby 
som uspokojil každého. Mojím cieľom 
je naučiť klientov, aby to robili inak ako 
doteraz.

Akú máš odozvu od svojich klientov?
Neviem, či by som to mal hovoriť ja, ale 
dovolím si tvrdiť, že veľmi pozitívnu, 
a to najmä na základe recenzií, ktoré 
dostávam pravidelne. Najlepšou odo-
zvou je, že veľa klientov je v mojom 
programe vyše roka. To je pre mňa dô-
kazom, že im to dáva zmysel.

Čo je pre teba najväčšia výzva 
v pozícii trénera?
Ani neviem, či je nejaká taká vec, na 
ktorú by som si mohol povedať, že je 
to výzva. Je to všetko o komunikácii. 
Tým, že som s klientmi v kontakte, 
tak vždy prídeme na riešenie. Počas 
trénerskej kariéry som sa postupom 
času naučil, že žiadny problém nie je 
tak veľký, ako sa v tom momente zdá. 
Zoberiem si vždy nejaký čas, analyzu-
jem si to, pozriem sa na to s nadhľadom 
a vždy nájdeme riešenie a smer, kto-
rým sa vyberieme. A pokiaľ ide o neja-
ký problém, o ktorom neviem veľa, tak 
sa spýtam niekoho, kto sa tomu venuje 
alebo klienta nasmerujem priamo na 
toho človeka. Nie je možné, aby niekto 

vedel všetko, a preto by mal každý robiť 
to, čo vie robiť.

Čo považuješ za svoj najväčší 
úspech ako tréner?
Za najväčší úspech určite považujem 
to, že mám klientov, ktorí sú so mnou 
roky a neustále sa posúvajú vpred. Keď 
dosiahneme jeden cieľ, stanovíme si 
ďalší. Úplne najviac pre mňa znamená, 
keď mi klient napíše, že som mu zme-
nil život. Že vďaka spolupráci so mnou 
sa cíti lepšie, má viac sebavedomia, 
našiel si novú či lepšiu prácu, lebo si 
viac veril. Alebo keď mi klientka napí-
še, že vďaka spolupráci so mnou sa jej 
zlepšil zdravotný stav a po rokoch sa 
jej podarilo otehotnieť. Toto sú pre mňa 
skutočne veľké výhry. Ak by som mal 
napísať nejaký kariérny úspech, tak je 
to určite to, že sme sa spojili s chalanmi 
a fungujeme pod značkou TOMAX. To 

bol pre mňa veľký zlom, pretože si veľ-
mi rozumieme, dopĺňame sa a neustále 
vymýšľame nové veci pre našich klien-
tov, aby mali ten najlepší komfort pri 
dosahovaní cieľov. My si povieme vždy 
všetko narovinu, či už je to pozitívne 
alebo negatívne, a to nás posúva vpred.

Ako si vytvoriť zdravý životný štýl? 
Je dôležité pravidelne cvičiť alebo sa 
zdravo stravovať?
Veľmi zásadné je, aby človek neme-
nil desať vecí naraz, keď ešte včera 
nič nerobil a jedol na večeru klobásu 
s chlebom a horčicou (smiech). Keď 
príde klient do môjho programu, často 
sa stáva, že prvý mesiac nezmeníme 
v strave vôbec nič, čo sa týka potra-
vín. Upravíme si len množstvá alebo 
kombinácie jedál. Ak sa doteraz vô-
bec nehýbal, stanovíme si, že chceme 
postupne zvýšiť počet krokov počas 
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Zhodnotenie 
jesennej časti 
mládeže 
FK TJ Kúty
Sezónu 2025/26 sme museli pre menší 
počet deti zúžiť len na tri mládežnícke 
kategórie U11, U15, U19.

PRÍPRAVKA U11
Pri mužstve prišlo k trénerskej zmene, 
keď Lukáša Ondrisku nahradili Andrej 
Smolinský a Pavel Trubiroha. Chlapci 
hrali túto súťaž už minulú sezónu, aj 
keď od mnohých mužstiev boli veko-
vo mladší. Do tejto sezóny nastupovali 
deti už zohratejšie a na prvý pohľad 
bolo vidno, že tréningová pracovitosť 
sa vyplatila.

V 11 zápasoch získali 19 bodov, keď 
šesťkrát vyhrali, raz remizovali a štyri-
krát prehrali. Po jesennej časti skončili 
na 5. mieste so skóre 45:27. Najlepším 
strelcom sa stal Timotej Dominik, keď 
súperovu sieť rozvlnil 14-krát.

Dúfame, že našich najmladších fut-
balistov neopustí futbalové nadšenie, 
v zime kvalitne potrénujú a na jar náš 
klub budú dôstojne reprezentovať 

U15
Z  dôvodu menšieho počtu hráčov 
v mužstve U15 sa musela väčšina hrá-
čov z kategórie U13 posunúť o stupie-
nok vyššie. Pre mnohých to bola veľká 
výzva, lebo niektorí naši chlapci sú aj 
o 2 – 3 roky mladší ako majú naši sú-
peri. 

Na konci jesennej časti sa tento 
ťah ukázal ako správny, keď chlapci 
svojich súperov prehrali futbalovým 
kumštom a  svojimi schopnosťami. 
Z  12  odohraných zápasov chlapci  
10-krát vyhrali, raz remizovali a raz 
prehrali. So skóre 46:19 obsadili  
2. miesto. Najviac gólov (9) dala dvojica 
Oliver Štiftner a Oliver Pavlák.

Zimná prestávka je dlhá, preto dúfa-
me, že chlapci pod trénerským triom 
Martin Trubiroha, Martin Štiftner a Jo-
zef Pavlák dobre potrénujú a v druhej 
polovici súťaže nás budú baviť svojím 
futbalovým umením.

FK TJ Kútydňa alebo začneme jedným trénin-
gom, nie piatimi hneď prvý týždeň. 
Toto býva najčastejšia príčina, prečo 
si ľudia nevedia vytvoriť rutinu. Chcú 
všetko hneď a zmenia naraz príliš veľa 
vecí. Tá predstava, že ešte včera sa 
niekto stravoval úplne katastrofálne 
a oddnes začne dodržiavať jedálni-
ček, z toho nemôže byť nič iné ako ne-
úspech. Hlavne ak sa bavíme v rámci 
troch mesiacov a dlhšieho obdobia. 
Ľudia si neuvedomujú, že to, čo môže 
na začiatku vyzerať ako „pomalé“ 
chudnutie, je v konečnom dôsledku 
oveľa rýchlejšie. Pretože tak rýchlo, 
ako začnú a všetko naraz prekopú, tak 
rýchlo aj skončia. Jednoducho neune-
sú ten nápor zmien. Rovnako si treba 
uvedomiť životný štýl každého člove-
ka. Chlap, ktorý celý deň sedí v kance-
lárii, nemôže chcieť jesť rovnako ako 
chlap, ktorý pracuje na stavbe. A na-
opak, chlap, ktorý fyzicky pracuje a je 
časovo vyťažený, nemôže očakávať, 
že zvládne toľko úloh a vecí ako chlap, 
ktorý končí o štvrtej v práci a má veľa 
času na fitko či prípravu jedla.

Blížia sa Vianoce a povedzme si otvo-
rene, je to obdobie prejedania sa. Čo by 
si nám v rámci vianočných sviatkov 
odporučil ako fitnes tréner?
Veľmi sa teším na toto obdobie. Poviem 
to úplne jednoducho. Ak si doteraz nič 
nerobil a chudnutie si vôbec neriešil, 
nerob tú chybu, že začneš cez Viano-
ce riešiť zdravšie verzie šalátov a ko-
láčov. Vianoce sú sviatky, počas kto-
rých si máš užiť čas s najbližšími aj so 
všetkým, čo k tomu patrí. Ak si na to 
kašľal celý rok, tak ten jeden sviatoč-
ný týždeň to už naozaj nezachráni. Je 
super, že chceš schudnúť, ale nezačínaj 
to riešiť 2–3 dni pred Vianocami. Ak sa 
celý rok hýbeš a stravuješ relatívne ro-
zumne, tak si uži tie tri hlavné vianoč-
né dni a vypni. Je to dôležité. Aj svojim 
klientom hovorím, že cez tieto tri dni 
pre nich „neexistujem“. Chcem, aby 
mali odo mňa pokoj. Medzi sviatkami 
je to už iná kapitola. Tam odporúčam 
zaradiť trochu pohybu a jemne upraviť 
stravu, aby sa z toho nestalo dojeda-
nie šalátu ešte ďalší týždeň. A netreba 
si pod pojmom „pohyb“ predstavovať 
extrémne tréningy. Úplne stačí, keď 
pôjdeš dva, tri razy za deň na krátku 
prechádzku. Spravíš pre seba viac, než 
si dokážeš predstaviť.

Čo by si chcel ako tréner ešte dosiahnuť?
Zaujímavá otázka, na ktorú asi neviem 
dať úplne presnú odpoveď. S tým, ako to 
fungujem teraz, som spokojný. Chcem 
ďalej zlepšovať to, čo robím. Nechcem 
vymýšľať nič „prevratné“, pretože úprim-
ne, nič prevratné ani neexistuje. Mojím 
cieľom je neustále skvalitňovať službu 
tak, aby každý klient dostal maximálnu 
hodnotu. Chcem ukazovať stále väčšie-
mu počtu ľudí, že doba sa zmenila. Že 
chudnutie nemusí byť trápenie, že kvôli 
nemu nemusia otočiť svoj život hore no-
hami. Dá sa to robiť tak, aby sa chudnu-
tie prispôsobilo tvojmu životu, nie aby 
sa tvoj život musel prispôsobovať chud-
nutiu. Samozrejme, malé zmeny sú vždy 
potrebné, ale určite nie extrémne.
 
Napĺňa ťa trénerstvo v živote alebo by 
si sa chcel v budúcnosti vrátiť ku ka-
riére kulturistu?
Trénerstvo, ako ho robím aktuálne, ma 
momentálne napĺňa najviac. Čo sa týka 
kulturistiky a trénerstva, tak tieto dve 
veci sa vôbec nevylučujú. Práve som 
v príprave na súťaž, ktorá bude budúci 
rok. Naposledy som súťažil v roku 2018, 
takže to bude pre mňa taký návrat na 
pódium a veľmi sa na to teším. 

Čo robíš vo svojom voľnom čase?
Čo je to voľný čas ? Ale nie, srandujem, 
samozrejme si vždy nájdem čas na 
oddych. To je veľmi rôzne a záleží od 
obdobia a situácie. Svoj voľný čas sa 
snažím venovať svojej snúbenici Luc-
ke. Väčšinou ideme niekde na výlet, či 
len tak na kávu alebo na prechádzku 
s našimi dvoma psíkmi. A samozrejme 
si radi ideme spolu zacvičiť do fitka, ke-
ďže aj ona je trénerka.

Keďže si z Kútov, aký máš vzťah k to-
muto nášmu „pjeknému mjestečku“?
Vždy sa tým rád pochválim, že som 
z  Kútov a  často som príjemne pre-
kvapený, koľko ľudí našu obec pozná. 
Veľmi často sem nechodím, ale keď 
prechádzam okolo, tak si vždy veľmi 
rád pospomínam na všetky príjemné 
chvíle, ktoré som tam zažil ako dieťa či 
puberťák. A keďže som tam od malič-
ka hrával aj futbal, tak si vždy spome-
niem, čo všetko sme prežili na trénin-
goch alebo keď sme chodili pozerať na 
Áčko. Býval som kúsok od ihriska a bol 
som tam asi viac ako doma. 
� Gorazd Rosa
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Po roku sme sa opätovne vrátili do vyš-
šej súťaže (administratívne), a to do 
6. ligy západ ZSFZ (krajská súťaž), kto-
rú považujem z pohľadu organizovania 
športových podujatí za vyšší prínos pre 
kluby a tiež aj pre športový rast našich 
mladých hráčov. Letnú prípravu sme 
otvorili 20. júna s výrazne okliešte-
ným hráčskym kádrom oproti minu-
loročnej sezóne. Do prípravy sa zapojilo 
14 hráčov, dvaja brankári a z U19 boli do  
A  – mužstva preradení dvaja hráči  
(R. Smolinský, M. Riška). Aj keď sme 

B. Toman a D. Hnát), ktorí ale nakoniec 
nezasiahli ani do jediného súťažného 
zápasu. Aj v tejto sezóne tvoria káder 
zväčša mladí hráči doplnení skúsený-
mi staršími hráčmi. Pri obmedzenom 
počte hráčov sme sa museli sústrediť 
aj na vytvorenie odolnej a súdržnej ka-
bíny.

Začiatok súťaže nám vôbec nevyšiel 
a hlavne mrzela zbytočná prehra v Du-
bovciach. V strednej časti sezóny nám 
zase zápasy vyšli výsledkovo, ale nie 
až tak herne a po dvoch víťazstvách 
(Šaštín, H. Orešany), dvoch remízach 
(Rybky, B. Mikuláš) a  jednej prehre 
(Štefanov) sme boli v strede tabuľky. 
Na záver súťaže nás čakali najťažší sú-
peri (Jablonica, Senica, Stráže, Holíč) 
a v konfrontácii s nimi sme už nezís-
kali ani bod. Hlavne zo záverečných 
dvoch zápasov, a to doma so Stráža-
mi, sme mohli vyťažiť viacej a vonku 
s Holíčom sme si to pokazili sami. 
V mužstve nemáme klasických dvoch 
stredových obrancov a  alternatívy 
v zastúpení inými hráčmi na tento 
dôležitý post nám nie vždy vyšli. Po-
čas zápasu sme robili veľa zbytočných 
a nevynútených chýb hlavne v defen-
zívnej hre všetkými hráčmi, nielen 
s hráčmi z obrannej línie. V ofenzív-
nej časti hry sme si dokázali vytvoriť 
gólové príležitosti, ale ich následné 
premieňanie bolo veľmi slabé. Nie je 
až tak tragické naše tabuľkové posta-
venie po jeseni (11. priečka), ale po-
čet získaných bodov je veľmi nízky  
(8 bodov). V priebehu jarnej časti súťa-
že nás čakajú náročné a dôležité zápa-
sy s cieľom zachrániť sa aj pre ďalšiu 
sezónu. A preto musíme počas zimnej 
prípravy odstrániť neustále vyskytu-
júce sa chyby v našej hre, aby sme boli 
dostatočne pripravení na jarné zápasy. 

Na záver by som sa chcel poďakovať 
hráčom za ich maximálny prístup, lebo 
v takomto počte odohrať zápasy na je-
seň bolo pre nich náročné, nielen po 
fyzickej stránke. Nemôžem zabudnúť 
ani na náš realizačný tím, ktorý si zod-
povedne plnil svoje povinnosti a staral 
sa o samotných hráčov. Taktiež všet-
kým z vedenia klubu za skvalitňovanie 
podmienok, mládežníckym trénerom 
za ich obetavosť, reálny pohľad na naše 
zápasy a konštruktívnu debatu a v ne-
poslednom rade našim fanúšikom, kto-
rí nás počas sezóny podporovali. 
� Tréner Branislav Jablonický

U19
Podobne ako u prípravky aj pri doraste 
prišlo k trénerskej zmene. Dvojicu tré-
nerov Michal Macejka a Michal Nem-
čovič vystriedali Tomáš Smolinský 
a Milan Polák. Po slabšej tréningovej 
účasti v letnej príprave sa naši doras-
tenci rozbiehali pomalšie. Postupom 
času sa dostali do správneho tempa 
a niektorých súperov doslova preval-
covali. Prvé miesto v tabuľke stratili 
až v poslednom kole, keď prehrali na 

ihrisku Brezovej pod Bradlom. V 13 zá-
pasoch 10-krát vyhrali, raz remizovali, 
2-krát prehrali a so ziskom 31 bodov 
prezimujú na druhej priečke. 
Najlepším kanonierom sa stal Denis 
Košťál, ktorý prekonal súperových 
brankárov 25 gólmi.

Pevne veríme, že sa im bude aj na-
ďalej dariť a svojimi výkonmi na jar 
potešia nielen trénerov, ale aj svojich 
fanú-šikov.�

� FK TJ Kúty

Hodnotenie jesennej časti sezóny 
2025 – 2026 VI. Ligy západ Hummel ZSFZ

nepočítali s odchodmi hráčov, tak nás 
na konci prípravy opustil F. Hačunda, 
ktorý prestúpil do moravského muž-
stva TJ Sokol Tvrdonice, M. Antálek 
prestúpil ku konkurentovi do mužstva 
Duboviec a po prvom kole R. Maderič 
odišiel na hosťovanie do Sekúl. Fut-
balovú kariéru prerušili Š. Sedalík,  
M. Kalčík, M. Antala, M. Královič. Tiež 
sme mali zranených hráčov (S. Mu-
cha, M. Balúch, J. Sálus) a v zahraničí 
D. Smolinský. Do kádra A – mužstva sa 
nám podarilo získať dvoch brankárov 
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Stanislav Šebesta – bronzový medai-
lista z majstrovstiev sveta v silovom 
trojboji
Tento talentovaný mladý silový trojbo-
jár sa predstavil v kategórii dorastenci 
do 95 kg a predviedol výkony, ktoré 
zaujali nielen fanúšikov, ale aj medzi-
národných rozhodcov. Stanislav na-
stúpil vo všetkých troch disciplínach 
– v drepe, tlaku na lavičke a mŕtvom 
ťahu – a na pódiu pred domácim pub-
likom ukázal mimoriadne odhodlanie 
a športové srdce.

Podarilo sa mu dosiahnuť nasledovné 
výkony:
Drep 210 kg
Tlak na lavičke 140 kg
Mŕtvy ťah 235 kg
Celkový trojboj 585 kg

Vďaka týmto výsledkom si vybojoval 
výborné 3. miesto a stal sa bronzovým 
medailistom v silnej svetovej konku-
rencii, v  ktorej štartovali športovci 
z desiatok krajín. „Najviac ďakujem za 
podporu mojej rodine, ďakujem obci za 
podporu a za to, že som sa mohol zú-
častniť takejto udalosti,“ uviedol po sú-
ťaži Stanislav. Jeho účasť aj dosiahnutý 
výsledok na majstrovstvách sveta sú 
dôkazom tvrdej práce, disciplíny a ne-
ustáleho športového rastu. Stanislav 
opäť ukázal, že aj mladí športovci 
z menších miest dokážu držať krok so 
svetovou elitou a hrdo reprezentovať 
Slovensko na najvyššej úrovni. 
� AK Kúty

V dňoch 8. až 12. októbra 2025 sa dvaja 
naši mladí športovci a reprezentanti 
zúčastnili Majstrovstiev sveta v silo-
vom trojboji, ktoré zahŕňali disciplíny 
drep, mŕtvy ťah a tlak na lavičke. Ich 
účasť na tomto prestížnom podujatí je 
výsledkom dlhodobej a poctivej prípra-
vy, odhodlania a športovej disciplíny. 
Tento rok sa svetový šampionát ko-
nal na domácej pôde – v nitrianskom 
Agrokomplexe, čo našim chalanom 
prinieslo ešte väčšiu motiváciu podať 
kvalitné výkony a pokúsiť sa o preko-
nanie vlastných osobných rekordov. 
Súťaž zastrešovala federácia WUAP, 
jedna z najväčších svetových organi-
zácií v silovom trojboji, ktorá je známa 
dôrazom na čistotu športu, férové pod-
mienky a vysokú úroveň medzinárod-
nej konkurencie.

Atmosféra v hale bola výnimočná – 
tribúny zaplnili povzbudzujúci diváci 
z rôznych krajín, ktorí rovnako fandi-
li každému súťažiacemu bez ohľadu 
na jeho pôvod či počet zdvíhaných 
kilogramov. Naši športovci tak mali 
jedinečnú príležitosť predviesť svoje 
schopnosti na svetovej úrovni pred 
domácim publikom, čo je zážitok, na 
ktorý sa nezabúda.

Ich účasť na tomto podujatí je pre 
našu obec veľkou hrdosťou a  záro-
veň motiváciou pre ďalších mladých 
športovcov, ktorí snívajú o podobných 
úspechoch.

Matúš Gajdy – rok plný výziev, 
progresu a medailových úspechov
Rok 2025 bol pre Matúša Gajdyho mi-
moriadne úspešný a zároveň náročný. 
Ako reprezentant Slovenskej republi-
ky v silovom trojboji sa do Kútov dostal 
vďaka svojej manželke Soničke Gajdy 
(rod. Húšťavovej), no svojimi výkonmi 
si rýchlo získal pozornosť a rešpekt 
športovej komunity.

Sezónu odštartoval v apríli na maj-
strovstvách Slovenska v Lučenci, kde 
hneď získal dve významné ocenenia:
1. miesto v drepe v kategórii EQ 
s výkonom 310 kg
2. miesto v absolútnom poradí 
naprieč všetkými pretekármi

O niekoľko mesiacov neskôr sa pred-
stavil na charitatívnom preteku v Pra-
he, ktorého cieľom bolo podporiť ľudí 
trpiacich alopéciou. Matúš súťažil 
v kategórii raw open do 105 kg, kde za-
znamenal výkony:
Drep 275 kg
Tlak na lavičke 155 kg
Mŕtvy ťah 255 kg

Týmito výkonmi si vybojoval 1. miesto 
v kategórii a zároveň si získal srdcia 
fanúšikov ako jediný slovenský repre-
zentant v celom štartovom poli.

Dňa 23. augusta sa zúčastnil aj klu-
bovej pohárovej súťaže na Domaši, kde 
nastúpil v disciplíne tlak na lavičke 
v kategórii EQ katapult. Tretím poku-
som úspešne zatlačil 220 kg, čo mu pri-
nieslo 6. miesto.

Vrchol sezóny prišiel 10. októbra, keď 
sa postavil na pódium domácich maj-
strovstiev sveta WUAP v Nitre. V sil-
nej konkurencii sa mu podarilo získať 
2. miesto v kategórii EQ open do 95 kg. 
Tento rok si Matúš zapisuje celkový sú-
čet 810 kg v EQ trojboji.

Po mimoriadne vydarenej sezóne už 
svoju pozornosť upriamuje na rok 2026. 
Je odhodlaný opäť posunúť svoje ma-
ximá, potvrdiť svoje kvality a obhájiť 
pozície na medzinárodných súťažiach. 
Matúšovi želáme veľa síl, zdravia a ďal-
šie športové úspechy!

Majstrovstvá sveta v powerliftingu

AK Kúty
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Atletický klub Kúty má za sebou mi-
moriadne aktívny a úspešný rok, po-
čas ktorého naši mladí športovci zbie-
rali cenné skúsenosti, prekonávali 
vlastné limity a dosahovali výborné 
výsledky na domácich aj zahranič-
ných podujatiach.

Výraznou osobnosťou uplynulej sezóny 
bol Oliver Pavlovič, ktorý vo všetkých 
ôsmich kolách Dúbravskej miniligy 
stabilne potvrdzoval svoje kvality. 
Postupným zbieraním prvenstiev si 
vybojoval celkové víťazstvo v  behu 
na 60 m aj 150 m. Na trati 150 m na-
vyše drží traťový rekord, čo ešte viac 
podčiarkuje jeho výnimočnú rýchlosť 
a športový potenciál. Jeho technika, 
nasadenie a odhodlanie sú príkladom 
pre všetkých mladých atlétov v klube.

Vynikajúcu sezónu absolvovala aj 
Ella Komorná, ktorá v  rámci Záho-
ráckeho detského bežeckého pohára 
odbehla neuveriteľných 16 behov zo 
17, pričom jej chýba len Silvestrovský 
beh. Vysoký počet získaných bodov ju 
stavia do reálnej pozície uchádzačky 
o pódiové umiestnenie pri slávnost-
nom vyhodnotení 17. ročníka tejto pre-
stížnej regionálnej súťaže.

Naši atléti sa pravidelne zúčastňova-
li aj súťaží družstiev staršieho a mlad-
šieho žiactva, pričom v tejto sezóne 
premiérovo štartovali aj na pretekoch 
v Nových Zámkoch. Z nich si Vivien-
ne Trubirohová odniesla hodnotné 

3. miesto v skoku do výšky výkonom 
145 cm, čím opäť potvrdila svoj veľký 
talent a perspektívu v skokanských 
disciplínach.

Dobré meno „kúcanskej atletiky“ na-
ďalej šíri naša odchovankyňa – junior-
ka Roderika Sofková, ktorej strieborná 
medaila v hode diskom na juniorskom 
šampionáte a vyrovnané výkony počas 
celej sezóny vyniesli reprezentačný 
dres na medzištátnom viacstretnutí 
U20 (CRO – CZE – HUN – POL – SVK) 
v maďarskom Kaposváre, kde repre-
zentovala v hode diskom a kladivom.

Pod vedením trénerov z AC Malac-
ky Mia Šimková neustále rozvíja svoj 
atletický talent a pravidelne posúva 
hranice svojich osobných rekordov. 
Jej odhodlanie a rastúce úspechy sú 
príjemným príspevkom k športovému 
dianiu v našej komunite.

Silná tréningová skupina (N. Antál-
ková, K. Baumgartnerová, B. Halašiová, 
E. Komorná, S. Maderičová, N. Miták, 
B. Némethová, J. Pavelka, A. Pavelko-
vá, O. Pavlovič, T. Salajka, E. Salajko-
vá, S. Škodová, V. Trubirohová, E. Va-
lúšková, A. Vizváry, Z. Vizváry) sa už 
naplno pripravuje na nadchádzajúcu 
atletickú sezónu. Tréningový proces 
prebieha pod vedením staronovej tré-
nerky B. Šimkovej, ktorej dlhoročné 
skúsenosti a odborný prístup sú pre 
klub veľkou oporou. 

Atletický klub Kúty nezdružuje len 
deti z  našej obce. Pravidelne priví-

Úspešná sezóna AK Kúty

tame aj mladých atlétov z okolitých 
obcí a miest, ktorí chcú napredovať, 
zlepšovať svoje výkony a stať sa sú-
časťou rastúcej športovej komunity. 
Ich záujem je dôkazom toho, že kvalit-
ná tréningová práca, odborné vedenie 
a priateľská atmosféra v klube priťahu-
jú talentované deti aj mimo Kútov.

Veríme, že aj naďalej budeme v obci 
vnímaní ako dôležitá športová súčasť 
života mladých a že budeme pokračo-
vať v plnení nášho cieľa – nielen zvyšo-
vať výkonnosť detí, ale najmä budovať 
zdravý športový prístup, disciplínu, 
vytrvalosť a radosť z pohybu.

Atletický klub Kúty chce byť aj naďa-
lej miestom, kde deti s radosťou trénujú 
a krok za krokom napredujú, s odvahou 
a hrdosťou reprezentujú klub na súťa-
žiach všetkých úrovní, získavajú nové 
športové zážitky, skúsenosti a priateľ-
stvá, učia sa férovosti, tímovosti a vzá-
jomnému povzbudzovaniu. Naším cie-
ľom je pomáhať deťom rozvíjať talent, 
podporovať ich športové sny a vytvárať 
prostredie, v ktorom môžu rásť nielen 
ako atléti, ale aj ako osobnosti.

Preto neváhajte – pridajte sa k nám 
a buďte súčasťou atletickej rodiny v Kú-
toch! � AK Kúty
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Je mi veľkou cťou otvoriť náš box klub práve v takej špor-
tovo založenej obci, akou sú Kúty. Miestni obyvatelia majú 
k pohybu, športu a zdravému životnému štýlu blízko, a preto 
verím, že náš klub sa stane prirodzenou súčasťou športového 
diania v obci.

Volám sa Martin Seman, som zakladateľ a hlavný tréner 
nášho klubu, ktorý oficiálne funguje od roku 2022. Už za túto 
krátku dobu sa nám podarilo dosiahnuť pekné úspechy – 
vychovali sme majstra Slovenska, dvoch vicemajstrov orga-
nizácie WarZone a sme stálicou na všetkých gala večeroch 
a turnajoch tejto organizácie. Môžem spomenúť hneď dva 
mladé talenty, ktoré krásne reprezentujú náš klub a pochá-
dzajú priamo z Kútov. Sú to Max Kurina a Marek Beňa. Naši 
športovci reprezentujú klub s hrdosťou, disciplínou a rešpek-
tom, ktoré sú základnými hodnotami boxu a nášho klubu.

Doteraz klub sídlil v Brodskom, no po roku intenzívneho 
hľadania vlastných priestorov, ktoré by nám umožnili po-
sunúť tréningy aj našich športovcov na vyššiu úroveň, sa 
nám tam nepodarilo nájsť vhodné miesto. Vďaka pánovi 
starostovi obce Kúty a spolupráci s miestnym p. farárom  
F. Moškom sa však podarilo získať priestory v Dome charity, 
kde od septembra tohto roku oficiálne fungujeme.

V našom klube vítame deti, ženy aj mužov, jednoducho 
každého, kto chce na sebe pracovať. Učíme nielen box, ale aj 

S hrdosťou otvárame box 
klub v Kútoch Po prestupe a zdravotných indispozíciách niektorých hráčov 

sme pristúpili pred aktuálnou sezónou 2025/26 k zreduko-
vaniu počtu súťažných družstiev, ktoré reprezentujú Kúty 
v krajskej a okresnej lige. Ich výsledky pred koncom jesennej 
časti krajských líg a po jesennej časti okresnej ligy približuje 
tabuľka.

V súťaži jednotlivcov v 3. lige dokazujú svoju kvalitu To-
máš Valla, ktorý odchádzal od stola ako víťaz v 31 zápasoch 
z 32 (je celkovo druhý s úspešnosťou 96,9 %) a Branislav Ba-
láž s 33 výhrami z 36 zápasov (úspešnosť 91,7 %, patrí mu 
4. priečka).

Na priebežnom 1. mieste medzi hráčmi 5. ligy je Vladimír 
Šimek st., ktorý má 100 %-nú úspešnosť (zvíťazil vo všetkých 
svojich 21 zápasoch) a na 3. mieste je Lukáš Lánik, ktorý 
z pätnástich zápasov vyhral 13 (úspešnosť 86,7 %).

Vzhľadom na rekonštrukciu podlahy telocvične sme v je-
sennej časti odohrali väčšinu stretnutí u súperov. Jarná časť 
preto prinesie veľa domácich zápasov, na ktoré pozývame 
všetkých priaznivcov stolného tenisu. 
� Martin Kucharič

Družstvo Súťaž Počet 
družstiev

Odohraté 
zápasy 

Počet 
výhier

Počet 
remíz

Počet 
prehier

Konečné 
umiestnenie

Kúty A 3. liga 12 9 9 0 0 1. miesto

Kúty B 4. liga 12 9 2 2 5 8. miesto

Kúty C 5. liga 8 7 5 1 1  1. miesto

Kúty D 5. liga 8 7 4 0 3 4. miesto

Šport disciplínu, rešpekt a vytrvalosť, ktoré využijú naši členovia 
nielen v športe, ale aj v bežnom živote. Ponúkame nekontakt-
ný box pre tých, ktorí chcú trénovať, zlepšiť kondíciu a tech-
niku bez fyzického kontaktu, aj kontaktný box pre tých, ktorí 
chcú naplno vstúpiť do sveta športových súbojov.

Verejné tréningy máme každý pracovný deň od pondel-
ka do piatka, samozrejmosťou je aj možnosť individuálnych 
tréningov, pri ktorých sa čas a deň prispôsobuje klientom na 
základe dohody.

Verím, že sa náš klub stane miestom, kde budú vyrastať 
nielen budúci športoví šampióni, ale aj sebavedomí a discipli-
novaní ľudia, ktorí budú hrdí na to, že pochádzajú z Kútov.

Viac informácií o našom klube, tréningoch alebo športo-
vých akciách nájdete na sociálnych sieťach nášho klubu - 
SemiBoxClub. Ďakujem. 

S úctou Martin Semi Seman

Spoza zelených stolov
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Podujatia v Kútoch 
v roku 2026

24. január Poľovnícky ples (Kultúrny dom)

31. január Krojový ples (Kultúrny dom)

7. február Rodičovský ples (Kultúrny dom)

10. február 
Náš priateľ René – divadelné 
predstavenie (kinosála)

15. február 
Rysavá jalovica – divadelné  
predstavenie (kinosála)

4. marec 
CHLAST – divadelné predstavenie 
(kinosála)

14. marec Veľkonočné tvorenie (Kultúrny dom)

25. apríl Jarný festival (Stodoua)

27. apríl Silné reči (kinosála)

30. apríl Stavanie mája (pred Obecným úradom)

30. máj Medzinárodný deň detí (futbalový štadión)

13. jún Poľovnícky Juniáles (Poľovnícka chata)

15. – 26. jún Výstava ZUŠ Kúty (Stodoua)

koniec júna Rozprávkový les (Poľovnícka chata)

11. júla Trofej Š. Maxiána – detská hasičská liga

26. – 27. júl
Slávnosť sv. Gorazda (v nedeľu koncert 
vážnej hudby v Kostole sv. Jozefa)

7. – 10. august Hody

23. august 
Stretnutie Čechov a Slovákov – koncert 
Duo Jamaha (za Kultúrnym domom)

September Literárne dožinky (Stodoua)

19. september

Súťaž Záhorácka veža (hasičská zbrojnica), 
Súťaž o pohár starostu obce a memoriál 
L. Pavelku a trofej M. Orla 
(futbalový štadión)

Október Šarkaniáda (školský dvor)

3. október 
Kúcanský festival jedla 
(za Kultúrnym domom) 

9. – 11. október
Výstava chovateľov 
(za Kultúrnym domom)

14. október Mesiac úcty k starším

24. október Jesenný festival (Stodoua)

13. november
Lampiónový sprievod 
(za Kultúrnym domom)

21. november Adventné tvorenie (Kultúrny dom)

6. december Mikuláš

December Vianočná dedinka



Príjemné a pokojné 
prežitie vianočných sviatkov a úspešný štart  

do nového roka 2026 
želá redakcia občasníka Kúcan 

Foto Monika Vallová


